
Mai–  August 2024
Familienzeit-Kalender
für die Region Löbau/Zittau

Regelmäßige Treffs & Eltern-Kind-Angebote

Adress- und Kontaktdaten der Anbieter und Veranstaltungsstätten

CVJM Löbau Martin-Luther-Straße 5, Löbau

phone 03585 403966 | www.cvjm-loebau.de

DKSB „Blauer Elefant“ Zittau 
Deutscher Kinderschutzbund OV Zittau 
Goethestraße 2, Zittau

phone 0159 06102144 | familienbuero@dksb-zittau.de

DKSB Familienbüro Zittau
Deutscher Kinderschutzbund OV Zittau 
Neustadt 42, Zittau 

phone 03583 54033-70 | www.dksb-zittau.de

Domino Kinder-/Familienzentrum Zittau
Soziale Projekte Zittau e.V. 
Ziegelstraße 15, Zittau

phone 03583 681001 | www.domino-camp.de

Familienbüro „Satellit“ Löbau
AWO Oberlausitz | Straße der Jugend 2, Löbau

phone 03585 4521905 | www.awo-oberlausitz.de

Generationenbüro „Mosaik“ Olbersdorf
AWO Oberlausitz | Zum Grundbachtal 3, Olbersdorf

phone 03583 7972555 | www.mosaik-olbersdorf.de 

IBZ St. Marienthal Ostritz 
Internationales Begegnungszentrum 
St. Marienthal 10, Ostritz 

phone 035823 77 256 | www.ibz-marienthal.de

Jugendberatung Zittau Diakonie Löbau-Zittau
Pfarrstraße 14, Zittau

phone 03583 540719 | www.dwlz.de/jugendberatung

Jugendberatung Ebersbach-Neugersdorf 
IB – Internationaler Bund 
Hofeweg 41, Ebersbach-Neugersdorf

phone 03586 364958 bzw. 0162 1574483
www.internationaler-bund.de

KiFaZ Kinder- und Familienzentrum
CJD Sachsen | Mozartstraße 1, Löbau 

phone 03585 833757 | www.cjd-sachsen.de

KJFZ (Kinder-, Jugend- und Familienzentrum) 
Oberland, Kinderland Sachsen e.V.
Schulstraße 1, Kottmar OT Eibau

phone 03586 789078 | www.kinderland-sachsen.de

Mehrgenerationenhaus Zittau Hillersche Villa
Klienebergerplatz 1, Zittau

phone 03583 779621 | www.hillerschevilla.de

Beratungsstelle für Schwangere, Paare und Familien 
alarm Diakonie Löbau-Zittau 
Beratungsstellen in Zittau, Löbau und 
Ebersbach-Neugersdorf: dwlz.de/sk

Ergänzende unabhängige Teilhabe-Beratung (EUTB) 
rund um das Thema Behinderung 
Görlitz für Familie e.V.  
| Familienbüro Löbau, Str. der Jugend 2

phone 03581 8787 333 | kontaktstelle@teilhabe-lkgr.de 
| Rathaus Zittau, Markt 1 

phone 01520 8852052 | elke.traeger@teilhabe-lkgr.de 

GUTER START Willkommensbesuche für
Familien mit Neugeborenen im LK Görlitz alarm
Landratsamt, Bahnhofstr. 24, Görlitz | phone 03581 
663 2898 2894 | guter-start@kreis-gr.de 

Erziehungs- und Familienberatung „Brücke“ alarm 
Deutscher Kinderschutzbund OV Zittau
Neustadt 42, Zittau | phone 03583 5403350
bruecke@dksb-zittau.de 

Erziehungs- und Familienberatungsstelle alarm 
AWO Oberlausitz 
Straße der Jugend 2, Löbau | phone 03585 862268 
erziehungsberatung@awo-oberlausitz.de

Erziehungs- und Familienberatungsstelle alarm  

Diakonie Löbau-Zittau Beratungsstelle Zittau
Böhmische Straße 6, Zittau, phone 03583 574031
familienberatung@dwlz.de 
Außenstelle Ebersbach-Neugersdorf
Fröbelstraße 5, Ebersbach-Neugersdorf, | phone 

03586 7999771 | familienberatung-ebb@dwlz.de 

Gesundheitsorientierte Familienbegleitung alarm
Landratsamt, Bahnhofstr. 24, Görlitz | phone 03581 
6632614 | familienbegleitung@kreis-gr.de

Anlauf- und Beratungsstellen für Familien

Montags

Dienstags

Freitags

Donnerstags

Donnerstags

Mittwochs

Spielkreis für 0- bis 3-Jährige mit ihren Eltern alarm
DKSB Familienbildung „Bunte Wege“
09.30–11.00 (nicht am 20./27.5.) 
DRK Kita Ostritz, Lessingstr. 29

Offene Sprechzeit für Eltern und Jugendliche
14.00–17.00 | Jugendberatung Zittau – Weberhaus, 
Innere Weberstr. 46-48

Elterncafé
17.00–19.00 | KiFaZ Löbau
 
Elterntreff: Hochsensibilität/Hochbegabung alarm
19.30–21.00 (am 13.05.)
Familienbildung „Bunte Wege“ Zittau

Ergänzende unabhängige Teilhabe-Beratung (EUTB) 
rund um das Thema Behinderung alarm 
08.30–12.00 (am 22.05./12.06.)
Familienbüro „Satellit“ Löbau
Spielkreis alarm für 1- bis 3-Jährige mit ihren Eltern
Raum zum gemeinsamen Spielen, Basteln, etc.
09.30-11.00 (8./22.5., 5./19.6., 3./17./31.7.,
14./28.8.) | Familienbildung „Bunte Wege“ Zittau

Ergänzende unabhängige Teilhabe-Beratung (EUTB) 
rund um das Thema Behinderung alarm 
13.00–16.00 (14tägig in geraden KW) | Rathaus Zittau

Beratung für Eltern und Jugendliche
14.00–18.00 | Jugendberatung Ebersbach

Krabbelgruppe „Ruppersdorf“ alarm
DKSB Familienbildung „Bunte Wege“
Anmeldung über Kita unter 035873/2261
15.00–16.00 (14-tägig am 15./29.5., 12./26.6.,
10./24.7., 7./21.8.) | Kita „Storchennest“,  
Volksbadstr. 6a, Ruppersdorf

Krabbelgruppe Eulchen-Treff KJFZ Oberland
09.30–11.00 (am 7.5., 4.6., 2.7., 6.8.)  
Bibliothek Ebersbach-Neugersdorf, Hofeweg 41

Krabbelgruppe „Kottmarzwerge“
09.30–11.00 (am 21.5., 18.6., 16.7., 20.8.)
KJFZ Oberland Eibau

Krabbelgruppe
09.30–11.00 | Domino Zittau

Familienbüro-Sprechzeit Anlaufstelle für Familien: 
Beratung, Begleitung, Vermittlung
14.00–17.00 | Familienbüro „Satellit“ Löbau

Offener Familientreff Spielzimmer, Kreativraum, 
Abenteuerspielplatz, Familienberatung
14.00–18.00 | Domino Zittau

Ergänzende unabhängige Teilhabe-Beratung 
(EUTB) rund um das Thema Behinderung alarm 
09.00–13.00 (jeder 3. Donnerstag im Monat) 
Treff 47 Ebersbach-Neugersdorf, Hofeweg 47

Krabbelgruppe „Rasselbande“ alarm
Für Eltern mit ihren Kindern bis 1½ Jahren
09.30–11.00 | Familienbildung „Bunte Wege“ Zittau

Offener Familientreff Spielzimmer, Kreativraum, 
Abenteuerspielplatz, Familienberatung
14.00–18.00 | Domino Zittau 

FamilienCafé Austausch mit anderen Familien, 
Spiel- & Kreativ-angebote, Anregungen für den 
Familienalltag Familienbildung „Bunte Wege“ Zittau
15.30–17.00 (am 2.5., 20.6., 4.7., 1.8.)
Gemeindegarten Ostritz, Spanntigstr. 3

Eltern-Kind-Sport alarm für Eltern und ihre Kinder 
von 3-6 J. Familienbildung „Bunte Wege“ Zittau
16.30–17.30 (bis 13.6.) | Turnhalle der Parkschule 
Zittau, Karl-Liebknecht-Ring 4

kostenlose Erstberatung bei Fragen zum 
Familienrecht mit T. Wildner (Rechtsanwalt) alarm
08.00–12.00 (am 23.05., 13.06., 08.08.)
Familienbüro „Satellit“ Löbau

PEKiP®-Kurs in der Gemeinde Kottmar alarm 
Mehrteiliges Kursangebot des KJFZ Oberland für 
Eltern mit ihren Babys im ersten Lebensjahr
Kurs startet ab Do. 29.8., Anmeldung & Infos 
unter 03586 789078 
09.00–10.30 | Pestalozzi-GS Eibau, Trebeweg 1a

Familienbüro-Sprechzeit Anlaufstelle für Familien: 
Beratung, Begleitung, Vermittlung
09.00–12.00 | Familienbüro „Satellit“ Löbau

PEKiP®-Kurs alarm für Eltern mit ihren Babys im
ersten Lebensjahr, neuer Kurst startet Ende Juni
09.30–11.00 | Familienbildung „Bunte Wege“ Zittau
 
Elterncafé geselliger Treff von Müttern, Vätern, 
Großeltern mit ihren (Enkel-)Kindern zum Spiel 
und Austausch
15.00–17.00 | CVJM Löbau

Familientreff „Kunterbunt“ alarm
Ab 15.30 am letzten Freitag im Monat
Ort: siehe www.kunterbunt-familientreff.de

mit ausgewählten Veranstaltungen 
aus dem gesamten Landkreis

alarm Anmeldung erwünscht / notwendig! 
Alle Angaben ohne Gewähr!

Wir hätten gern 
Ihr Feedback 
bis 16.6.



Veranstaltungen und Angebote für Familien
Mai-August 2024 | Löbau/Zittau

Mo. 20.05.

Mi. 22.05.

Do. 30.05.

Mi. 28.08.

Sa. 31.08.

Di. 20.08.

Do. 06.06.

Fr. 26.07.

Sa. 01.06.

Wandertag für Familien   
10.00 | Start am CVJM-Haus Löbau
 
7. Familien-Kletter-Wochenende alarm 
Klettern unter fachgerechter Anleitung & Aufsicht, Spiele 
und Wanderungen im Zittauer Gebirge
CaTeeDrale Görlitz: 03581 03581 315948 | Zittauer Gebirge 
 
Erzählcafé-Aktion „Start ins Leben“ zum Internatio-
nalen Tag der Hebammen, weitere Informationen über: 
https://www.erzaehlcafe-goerlitz.de/   
15.00–17.00 | Rabryka Görlitz, Conrad-Schiedt-Str. 23
 
Mina oder die Reise zum Meer – Eine Balladenmär-
chenminioper von Anno Schreier alarm  
10.00 | Theater (Foyer) Zittau
 
Gemeinsam wachsen: Gesund Kochen für Babys und 
Kleinkinder alarm Anmeldung über www.aok.de/pk/plus/
Familienbildung „Bunte Wege“ Zittau
09.30–11.00 | AOK PLUS – Filiale Zittau , Hochwaldstr. 4
 
Elterntreff Hochsensibilität/Hochbegabung  Austausch 
und Treff für Eltern und Erziehende zum Thema hochsensible 
und begabte Kinder erkennen, fördern und begleiten
19.00–20.30 | KJFZ Oberland Kottmar
 
Verspielte Tage alarm Über das Spielen in neue Erlebniswelten 
eintauchen. 
IBZ St. Marienthal, Ostritz 

Mina oder die Reise zum Meer – Eine Balladenmär-
chenminioper von Anno Schreier alarm  
15.00 | Theater (Foyer) Zittau
 
Fühl dich gut alarm Entspannungsübungen, Fantasiereisen 
& Spiele für Kinder ab 4 Jahren mit 1 Elternteil.
16.30–17.30 | Familienbildung „Bunte Wege“ Zittau 

Familientheaterprojekt alarm Theaterpädagogik unter 
fachgerechter Anleitung & Aufsicht, Lachen und Spielen 
CaTeeDrale Görlitz, Christoph-Lüders-Str. 47

Glückskurs alarm Elternkurs in Anlehnung an „Starke 
Eltern-Starke Kinder®“
IBZ St. Marienthal, Ostritz
 
Die Kunst als Paar zu reden alarm Auf dem Geländes des 
Klosters sich als Paar in besonderer Atmosphäre gemeinsam 
neu begegnen. | IBZ St. Marienthal, Ostritz
 
Gerhard Schöne: Das Kinderalphabet alarm  
16.00 | Theater Zittau
 
Kirche Kunterbunt: kreative & sportliche Aktionen für 
Klein & Groß zum Thema Pfingsten und „Feuer“
Neue Menschen kennen lernen, Gemeinschaft erleben, 
miteinander feiern  
10.00 | LKG, Am Jeremiasberg 3, Ebersbach-Neugersdorf
 
„Tausendfühler-Nachmittag“ alarm Kreativnachmittag für 
Familien mit hochsensiblen und begabten Kindern 
16.00–18.00 | KJFZ Oberland Kottmar OT Eibau
 
Kurs „Erste Hilfe am Kind“ alarm 
Anmeldung unter 03581 362452 
08.00–15.30 | DRK Ausbildungsstelle, Lausitzer Str. 9, Görlitz

Mina oder die Reise zum Meer – Eine Balladenmär-
chenminioper von Anno Schreier alarm  
10.00 | Theater (Foyer) Zittau
 
LÖBAU spielt im Bad – Stadtspiel mal anders   
13.00–17.00 | Herrmannbad Löbau

Krabbel-Klassik: Konzertreihe für Kinder im Alter 
zwischen 0 und 2 Jahren und ihre erwachsene 
Begleitung alarm
15.00 | Theater (Foyer) Zittau

Bunte Familien-Show zum Kindertag 
15.30–17.30 | Messehalle Löbau

Familien-Gottesdienst 
10.00 | Messehalle Löbau

FunFoodFamilyFest Großes Familienfest 
10.00–18.00 | Messepark Löbau
 

Gemeinsam wachsen: Zahngesundheit vom 1. Tag alarm 
Anmeldung über www.aok.de/pk/plus/
Familienbildung „Bunte Wege“ Zittau
09.30–11.00 | AOK PLUS - Filiale Zittau, Hochwaldstr. 4
 
5. Junges Konzert alarm  
15.00 | Theater Zittau
 

Familienseminar „Kinder in der Pubertät“ in Anlehnung 
an „Starke Eltern – Starke Kinder®“ alarm
IBZ St. Marienthal, Ostritz 

Die Schatzinsel – Abenteuerstück nach dem gleichna- 
migen Roman von Robert Louis Stevenson alarm 
Weitere Auffühungstermine unter www.g-h-t.de  
17.00 | Waldbühne Jonsdorf
 
ViaThea – 28. Internationales Straßentheaterfestival alarm
Ab 17.00 | Stadtpark (Do), Stadtgebiet (Fr+Sa), Görlitz

Großeltern-Enkel-Bildungswoche alarm
IBZ St. Marienthal, Ostritz

Familiencamp im Adlergebirge (Tschechien) – Für alle, 
die Gemeinschaft, Natur und Aktion lieben alarm 
CVJM Löbau e.V. | Tschechien
 
Familienerholungstage mit Spielen, Lagerfeuer und 
Zelt-Übernachtung alarm Durchführung und Anmeldung:  
Familienbildung „Bunte Wege“ Zittau
Fr. 14.00 – Sa. 11.00 | DKSB „Blauer Elefant“, Goethestr. 2

„Großeltern-Enkel-Sommertage“ alarm Ein Familienbildungs-
angebot für Enkel zwischen 6-12 Jahren mit ihren  
Großeltern Weitere Infos unter: 
www.haus-gertrud.de/event/grosseltern-und-enkel-2024
Haus Gertrud Jonsdorf
 
Rabatz und Rabauken: Festival mit Heavysaurus und 
Kool Katz, Dino Metal für die ganze Familie alarm  
17.00 | Waldbühne Jonsdorf

Kurs für Alleinerziehende Raum für Austausch und 
Informationen alarm
IBZ St. Marienthal, Ostritz

„Familienzeit“ alarm Weitere Infos unter: 
www.haus-gertrud.de/event/familienzeit-mit-zeschke-2024
Haus Gertrud Jonsdorf
 
Wie sag ich‘s meinem Kind? Kommunikationseminar alarm 
IBZ St. Marienthal, Ostritz

Zusammen mutig und stark für Mütter und ihre Töchter 
(im Alter von 12-15 Jahren) alarm
IBZ St. Marienthal, Ostritz 

Der Traumzauberbaum und Rosehufs Liebesbrille – 
Familienmusical von Monika Ehrhardt und Reinhard 
Lakomy alarm  
15.00 | Waldbühne Jonsdorf
 
Milch-Mix-Party – ein bunt-sportlicher Auftakt im Garten 
nach den Sommerferien für Klein & Groß   
CVJM Löbau
 Ausflug „Mit Papa unterwegs...“ – –ein erlebnisreicher 
Ausflug für Väter mit ihren Kindern alarm 
Familienbildung „Bunte Wege“ Zittau
09.30–13.30 | Zittauer Gebirge 
 
Erste Hilfe bei Kindernotfällen im Baby- und Kleinkind- 
alter Offenes Beratungsangebot 
10.00–11.30 | KJFZ Oberland Kottmar OT Eibau 

Pflanzenwanderung für Familien auf der Naturfährte 
in Obercunnersdorf KJFZ Oberland alarm
15.30–17.00 | Die Naturfährte Kottmar OT Obercunnersdorf
 
Familienwanderung alarm „Das Zittauer Gebirge als Familie 
entdecken“ Familienbildung „Bunte Wege“ Zittau 
09.30–13.30 | Zittauer Gebirge 

Sa. 11.05.

Do. 16.05.

Fr. 03.05. – 
So. 05.05.

So. 05.05.

Mi. 01.05. 

Sa. 25.05.

Fr. 24.05.– 
So. 26.05.

So. 26.05.

Sa. 06.07.– 
Sa. 13.07.

Fr. 14.06. –
So. 16.06.

Fr. 12.07.– 
Sa. 13.07.

Fr. 26.07.– 
Fr. 02.08.

So. 21.07.– 
Fr. 26.07.

So. 09.06.

Ab Sa. 
15.06.

Sa. 17.08.

So. 28.07.
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Ein Service der Fachberatung  
Familienbildung im Landkreis Görlitz

Mehr Infos und den 
Kalender als Online- 
Version gibt´s unter:  
fzk.landkreis.gr

Fr. 17.05.– 
So. 19.05.

Do. 04.07.– 
Sa. 06.07.

So. 14.07.– 
Fr. 19.07.

Fr. 26.07.– 
So. 28.07.

Fr. 16.08.– 
So. 18.08.

So. 02.06.
alarm Anmeldung erwünscht/notwendig!  
Alle Angaben ohne Gewähr!


