
Familienzeit-Kalender
für den Landkreis Görlitz
Januar bis April 2021

Liebe Kinder, liebe Mütter und Väter, liebe Großeltern, 
 
aktuell ändern sich die Bestimmungen bezüglich Corona immer wieder sehr kurzfristig. Das Durchführen und 
Nutzen von Familienangeboten ist dadurch kaum gewährleistet oder möglich. Diese ungewisse Situation lässt eine 
Zusammenstellung des Familienzeit-Kalenders in der gewohnten Form leider nicht zu. Deshalb hat sich die Redak-
tion entschieden, Ihnen die Kontaktdaten der Anlauf- und Beratungsstellen für Familien zur Verfügung zu stellen.  
Bitte informieren Sie sich vor Inanspruchnahme selbst beim jeweiligen Anbieter, in welcher Form und in welchem 
Umfang aktuell Leistungen angeboten werden. Wir bitten um Ihr Verständnis.  
Alle Angaben ohne Gewähr!
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Ein Service der Koordinierungsstelle 
für Familienbildung im Landkreis Görlitz

alarm Anmeldung erwünscht / notwendig! Alle Angaben ohne Gewähr!

Ergänzende unabhängige Teilha-
be-Beratung (EUTB) rund um das 
Thema Behinderung  
Görlitz für Familie e. V. 
| Rathaus R. 322, Marktplatz 1, 
Weißwasser | phone 01520 8852052
elke.traeger@teilhabe-lkgr.de
| Kinder- und Familienzentrum,  
Muskauer Straße 23, Niesky  

phone 0174 9778450 
andrea.richter@teilhabe-lkgr.de
| Familienbüro Görlitz, Demiani- 
platz 7 | phone 0174 9750504, 03581 
8787333 julia.uick@teilhabe-lkgr.de
| Rathaus Zittau, Markt 1   

phone 0172 5961445  
rahel.starke@teilhabe-lkgr.de

Erziehungs- und Familienbera-
tungsstelle alarm Diakonie St. Martin 
| Brunnenstr. 8a, Haus am Luther-
park, Weißwasser | phone 03576 
203630 eb-weisswasser@
diakonie-st-martin.de
| Ödernitzer Str. 8a, Niesky 

phone 03588 204205 
eb-niesky@diakonie-st-martin.de 
 

Schwangeren- und Familienbera-
tungsstelle alarm DRK Weißwasser  
| Fr.-Bodeschwingh-Str. 15, Weiß-
wasser | phone 03576 246515  
schwanger@drk-weisswasser.de
| Zinzendorfplatz 14, Niesky

phone 03588 2223988 
niesky@drk-weisswasser.de

Schwangerschaftsberatung Caritas 
Wilhelmsplatz 2, Görlitz 

phone 03581 420025
schwangerschaftsberatung@
caritasgoerlitz.de 

Familienbüro Görlitz – Die 
Anlaufstelle für Familien Infos & 
Anschubberatung rund um Familie, 
Babysitting-Kontaktstelle 
| Demianiplatz 7, Görlitz 

phone 03581 8787333
post@familienbuero-goerlitz.de

Familienhebammen alarm  
| Landratsamt Görlitz, Bahnhofstr. 24

phone 03581 6632614 
familienhebammen@kreis-gr.de
 

Schwangerschafts(konflikt)beratung 
| Gesundheitsamt Görlitz, Reichert- 
str. 112 | phone 03581 663 2716 
schwangerschaftsberatung@kreis-
gr.de

Erziehungs- und Familienbera-
tungsstelle alarm AWO Oberlausitz
| Gersdorfstr. 15, Görlitz | phone 03576 
203630 erziehungsberatung-
goerlitz@awo-oberlausitz.de 
| Straße der Jugend 2, Löbau 

phone 03585 862268
erziehungsberatung@awo-
oberlausitz.de

Familienbüro „Satellit“ 
AWO Oberlausitz 
| Sporgasse 1, Löbau 

phone 03585 4521905
satellit@awo-oberlausitz.de

Erziehungs- und Familienberatung 
„Brücke“ alarm Kinderschutzbund OV 
Zittau | Neustadt 42, Zittau 

phone 03583 5403350  
bruecke@dksb-zittau.de 

Erziehungs- und Familienbera-
tungsstelle alarm Diakonie Löbau- 
Zittau | Böhmische Straße 6, Zittau 

phone 03583 574031, -32  
familienberatung@dwlz.de 
| Fröbelstraße 5, Ebersbach- 
Neugersdorf 

phone 03586 7999771  
familienberatung-ebb@dwlz.de

Beratungsstelle für Schwangere, 
Paare und Familien alarm 

Diakonie Löbau-Zittau 
| Böhmische Straße 6, Zittau,

phone 03583 574012 | skb@dwlz.de
| Johannisstraße 14, Löbau

phone 03585 476622
familien.beratung@dwlz.de
| Fröbelstraße 5, Ebersbach-Neug-
ersdorf | phone 03586 300843
konfliktberatung@dwlz.de

Familiengesundheitspaten: alarm  
| Städtisches Klinikum Görlitz,  
Girbigsdorfer Straße 1-3, Görlitz 

phone 03581 373459, 01520 4587881 
familiengesundheitspaten@ 
klinikum-goerlitz.de 

Folgende Beratungsstellen stehen Ihnen im Landkreis Görlitz zur Verfügung

Mehr Infos und den 
Kalender als Online- 
Version gibt´s unter:  
fzk.landkreis.gr
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Kontaktdaten der Familienbildungsanbieter im Landkreis Görlitz 

REGION WEISSWASSER  >>>

REGION NIESKY  >>>REGION WEISSWASSER & NIESKY

REGION LÖBAU  >>>

REGION LÖBAU & ZITTAU

LANDKREIS GÖRLITZ

REGION ZITTAU  >>>

STADT GÖRLITZ  >>>

Präventions- und Beratungsteam 
KorczakHaus IMPULS e. V.  
| Straße der Jugend 35, 02943 Weiß-
wasser | Susann Tharank  phone 03576 
404147 | pbt@impulswsw-gr.de 
www.impulswsw-gr.de 
Angebote: Unterstützung, Begleitung 
und Beratung in Erziehungsfragen | 
Elternberatung in Kindertageseinrich-
tungen | ehrenamtliche Familienhelfer 
| Elternbrief

Kinder-Kultur-Café CAMALEÓN
Tierra –  Eine Welt e.V.
| Lutherplatz 5, 02826 Görlitz  
Annekathrin Kellermann, Jennifer 
Klemt | phone 03581 878295 
info@tierra-goerlitz.de 
www.tierra-goerlitz.de
Angebote: Krabbelcafé | Familiencafé 
| Wochenendprojekte für Familien | 
Projekttage für Familien | Familienfest 
| Familienberatung

Präventive Kinder- und Jugendarbeit 
im Haus der Jugend 
einer für alle e.V.
| Zittauer Straße 78, 02826 Görlitz

phone 03581 413841
mail@efa-goerlitz.de
www.efa-goerlitz.de
Angebote: Krabbelgruppe, Gruppenan-
gebote für Kinder und Jugendliche in 
besonderen Lebenslagen

Jugendberatungsstelle  
Internationaler Bund | Sachsenstraße 
36, 02730 Ebersbach-Neugersdorf  
Jürgen Heider, Karina Kober, Heike 
Ronneberger phone 03586 364958  
jugendberatung-ebersbach@ib.de   
www.internationaler-bund.de
Kurse: „Wie sag ich‘s meinem Kind?“ 
und „Abenteuer Pubertät“ | Beratungs- 
und Informationsangebote für Eltern in 
Ebersbach | Elternabende an Schulen 
der Region 

Familienbildung im PLR 4 und im IBZ 
St.Marienthal Stiftung Internationales 
Begegnungszentrum St. Marienthal
| St. Marienthal 10, 02899 Ostritz
| Steffen Blaschke  phone 035823 77256 
blaschke@ibz-marienthal.de
www.ibz-marienthal.de
Angebote: Elternkurse | Thematische 
Wochenendkurse | Familienbildungsur-
laub | Verspielte Tage - Workshops für 
Familien | Elternabende/Elternforen

Familiengesundheitspaten
Städtisches Klinikum Görlitz gGmbH
| Girbigsdorfer Straße 1-3, 02828 Görlitz
Katharina Beyer phone 03581 373459, 
01520 4587881 | familiengesundheits-
paten@klinikum-goerlitz.de
www.familiengesundheitspaten.de
Angebote: mehrjährige Begleitung von 
Familien durch ehrenamtliche Paten 
und Patinnen zur Unterstützung der 
gesunden und sozialen Entwicklung 
von Kindern bis 3 Jahren

Familien-Kinder-Jugend-Zentrum
Vereinshaus Ostritz e.V.
| Markt 2, 02899 Ostritz | Susann  
Anker phone 035823 87767 | vereinshaus@ 
t-online.de | www.vereinshaus-ostritz.de
Angebote: vorwiegend in der Stadt 
Ostritz tätig | Eltern-Kind-Angebote | 
Freizeitarbeit mit Familien | Internet- 
café | nach Vereinbarung: Elternbera-
tung / Informationsangebote hinsicht-
lich Inklusion / Menschen mit Handicap

Aktivierende Kinder- und Jugendarbeit 
Jugendring Oberlausitz e.V. 
| Muskauer Straße 21, 02906 Niesky  
Gritt Hubatsch  phone 03588 201770 
pjany@jugendring-oberlausitz.de 
| Markt 4, 02894 Reichenbach | Sandra 
Neumann phone 035828 154899, 01590 
1942256 | pjareichenbach@jugendring- 
oberlausitz.de | www.jugendring-ol.de  
Angebote: Beratung zu Fragen der 
Erziehung und Entwicklung der Kinder |  
Familienfreizeitangebote | Vermittlung 
von unterstützenden Angeboten für 
Familien | ehrenamtliche Familienhelfer

NetzwerkPROjekt Schlupfwinkel 
Weißwasser & Lausitzer Bildungsge-
sellschaft e.V. | Alte Bautzner Straße 
87, 02943 Boxberg | Ricarda Valentin 

phone 035774 55651 | netzwerkPROjekt@
schlupfwinkel-weisswasser.de  
www.schlupfwinkel-weisswasser.de
Angebote: Kindersachentauschbörse | 
Elternberatung | Unterstützungsangebo-
te für Familien und thematische Eltern-
abende in Kindertageseinrichtungen

Jugendhaus Ca-Tee-Drale
Ca-Tee-Drale e.V.
| Christoph-Lüders-Straße 47, 02826 
Görlitz | Enrico Deege, Andy Rehle 

phone 03581 315948 
catee@cateedrale.de
www.facebook.com/cateedrale
Angebote: Beratung für Mütter und Vä-
ter, z.B. zum Thema Pubertät | Familien- 
freizeiten | Eltern-Kind-Klettern | Ge-
meinsames Kochen | Werkstatt | Garten

Familienbüro Görlitz | Lokales Bündnis 
„Görlitz für Familie“ Görlitz für Familie 
e.V. | Demianiplatz 7, 02826 Görlitz
Jaqueline Strehle, Susanne Werner, 
Steffen Müller phone 03581 8787333
post@familienbuero-goerlitz.de
www.goerlitz-fuer-familie.de
Angebote: Anschubberatung zu Fami- 
lienthemen | Thematische Elternaben-
de im Rahmen der Görlitzer Eltern-
werkstatt | Elternbriefe | Familienfest 
| Babysittervermittlung | Kinderstadt-
plan | Elchstark | Bündnistreffen

Kinder-, Jugend- und Familienzentrum 
Oberland Kinderland Sachsen e.V.  
| Schulstraße 1, 02739 Kottmar OT Eibau 
Carolin Fischer phone 03586 789078
jhz.eibau@kinderland-sachsen.de
www.kinderland-sachsen.de
Angebote: Eltern-Kind-Gruppe | 
Elternabende, Elternforen | Elternkurse 
| PEKiP-Kurse | Elterncafé | FREUNDE- 
Lebenskompetenztraining

Aktivierende Kinder- und Jugendarbeit
Diakonie St. Martin | Schlossplatz 2, 
02929 Rothenburg | Helen Linde  

phone 035891 7237 | familienbildung- 
rbg@diakonie-st-martin.de   
www.diakonie-st-martin.de
Angebote: Beratung für Eltern und 
Familien | Eltern-Kind-Gruppe | Thema-
tische Elternabendein Kindertages-
einrichtungen und Schulen | Kreativ-, 
Aktiv- und Spielangebote für Kinder 
und Familien | Familiensonntag

Generationstreff „SpinnNetz“
Schlupfwinkel Weißwasser & Lausitzer 
Bildungsgesellschaft e.V.
| Sorauer Platz 1, 02943 Weißwasser
Silke Krahl  phone 03576 209016  
spinnnetz@schlupfwinkel-weisswasser.de
www.schlupfwinkel-weisswasser.de
Angebote: Spielmobil | Spielcafé |  
Familienrelevante Themenrunden |  
Kreativangebote | Familienwanderungen

Kinder- und Familientreff KIDROLINO
Deutscher Kinderschutzbund OV
Görlitz e.V. 
| Gersdorfstraße 5, 02828 Görlitz 
Gabriele Sellig, Anja Bradatsch,  
Bruno Matschiner phone 03581 301100 
info@kinderschutzbund-goerlitz.de 
www.kinderschutzbund-goerlitz.de
Angebote: Kleinkindtreff | Eltern-
frühstück | Familiennachmittag | 
Familienberatung | Veranstaltungsreihe 
Elternschule | Medienberatung | Eltern-
kurs „Starke Eltern – Starke Kinder“ | 
Familiengesundheitskurs „GELKI“

Familientreff Cari-fé
Caritasverband der Diözese Görlitz e.V.
| Schulstraße 7, 02826 Görlitz 
Regina Liepelt  phone 03581 661013
carife.beratung@caritasgoerlitz.de
www.caritasgoerlitz.de
Angebote: Offener Treff, Wickelmög-
lichkeit | Miteinander Kochen und Essen 
| Familienfrühstück, teils mit themati-
schem Input | Babymassage | Still- und 
Ernährungsberatung | Kreativangebote

Kinder- und Familienzentrum
CJD Sachsen
| Mozartstraße 1, 02708 Löbau  
Johannes Breuer phone 03585 833757  
kifaz.loebau@cjd.de
www.cjd-sachsen.de
Angebote: Familiencafé | Familienfeste 
| Beratungsangebote

Familienbildung „Bunte Wege“
DKSB OV Zittau e.V.
| Neustadt 42, 02763 Zittau  
Judith Ploß, Henrike Marquardt 

phone 03583 5403370 | familienbildung- 
pr5@dksb-zittau.de | www.dksb-zittau.de
Angebote: Elternkurse | Gesprächs- 
runden | Elternabende | Elternberatung 
| Frühchentreff | PEKiP-Kurse | Eltern-
frühstück | Seminar für Patchwork- 
Familien

Kinder- und Familienzentrum
Soziale Projekte Zittau e.V.
| Ziegelstraße 15, 02763 Zittau  
Gabriele Fritzlar  phone 03583 681001  
service@domino-camp.de 
www.domino-camp.de
Angebote: vorwiegend in der Stadt 
Zittau tätig | Krabbelgruppe | Beratung 
| thematische Gesprächsrunden | sport-
liche, spielerische, kreative, musische 
Familienaktivitäten | Familienfeste | 
Elternabende | Elternkurse

Kinder- und Familienzentrum Niesky
Görlitz für Familie e.V.
| Muskauer Straße 23, 02906 Niesky
Diana Bernhardt  phone 03588 205650,
03581 8787333  
post@familienzentrum-niesky.de  
www.facebook.com/Kinder-und-Familien- 
zentrum-Niesky-1856111847777670
Angebote: Eltern-Kind-Gruppe | Fami- 
lien-Kreativangebote | Ferienangebote | 
PEKiP-Gruppe

Eltern-und Familienbildungszentrum
Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband 
Weißwasser e.V.  
| Berliner Straße 23, 02943 Weiß-
wasser | Yvonne Mucha  phone 0176 
12465167, 03576 247030
quartiermanager@drk-weisswasser.de
www.drk-weisswasser.de
Angebote: Mütterstammtisch | Vorlese-
stunde für Kinder

Familien der Zukunft im Mehrgenera-
tionenhaus Görlitz
Jugendring Oberlausitz e.V.
| Landheimstraße 8, 02827 Görlitz 
Regina Berndt phone 03581 761292 
info@mehrgenerationenhaus-goerlitz.de
www.mehrgenerationenhaus-goerlitz.de
Angebote: Elternseminare | Eltern-
Kind-Sport | Familientreff | Beratung | 
Raumvermietung

Internationale zirkuspädagogische 
Kinder- und Jugendarbeit
Kulturbrücken Görlitz e.V.
| Jakobstraße 5, 02826 Görlitz  

phone 03581 417686
kontakt@cyrkus.eu | www.cyrkus.eu
Angebote: zirkuspädagogische 
Aktivitäten | gemeinsame Interaktion 
von Eltern mit ihren Kindern | Aus-
stauschmöglichkeit

Jugendberatungsstelle
CVJM Löbau e.V.
| Martin-Luther-Straße 5, 02708 Löbau 
Marco Süßmitt  phone 03585 403966
jugendberatung-cvjm-loebau@web.de
www.cvjm-loebau.de
Angebote: Beratung junger Eltern | 
wöchentliches Angebot für junge 
Eltern mit ihren Kindern

Familienbüro „Satellit“ Löbau
Arbeiterwohlfahrt KV Oberlausitz e.V.
| Sporgasse 1, 02708 Löbau | Carina 
Schindler-Meusel  phone 03585 4521905 
satellit@awo-oberlausitz.de 
www.awo-oberlausitz.de
Angebote: Zentrale Anlaufstelle für 
ratsuchende Bürgerinnen und Bürger, 
interessierte Eltern sowie pflegende 
Angehörige oder von Krankheit bzw. 
Behinderung betroffene Familien | 
familienbildende Angebote in Koopera-
tion mit Kindereinrichtungen

Familienbüro „MOSAIK“ Olbersdorf
Arbeiterwohlfahrt KV Oberlausitz e.V.
| Zum Grundbachtal 3, 02785 Olbersdorf

phone 03583 7972555 
mosaik@awo-oberlausitz.de 
www.mosaik-olbersdorf.de
Angebote: zentrale Anlaufstelle für 
Eltern, Alleinerziehende, Kinder & Ju-
gendliche, Senioren und deren Angehö-
rige | Elternberatung | Rechtsberatung | 
Suchtberatung

Jugendberatungsstelle Zittau
Ev.-luth. KG St.Johannis Zittau/  
Diakonie Löbau-Zittau gGmbH 
| Pfarrstraße 14, 02763 Zittau | Claudia 
Hüttig, Thomas Ranft phone 03583 540719
huettig@jb-zittau.de, ranft@jb-zittau.de
www.jb-zittau.de
Angebote: Elternabende/Elternforen  
in Schulen im PR 5 (v. a. Zittau, Groß- 
schönau) | Familientreff | Beratung in 
der Beratungsstelle | Medienpädago- 
gische Angebote für Eltern in der  
„Netzwerkbude“

BEGG – Beziehungen erleben, gestal-
ten, genießen Aktiva – Sozialraum 
Lausitz e.V. | Ödernitzer Straße 8a, 
02906 Niesky | Dörte-Gerlind Koch, 
Elisabeth Hübscher  phone 03588 268590
d.koch@aktiva-lausitz.de
e.huebscher@aktiva-lausitz.de
www.aktiva-lausitz.de
Angebote: angeleitete Eltern-Kind- 
Gruppen | Einzelberatung für Eltern, 
Pflegeeltern, Adoptiveltern zum Thema 
Bindung | Thematische Infoveranstal-
tungen | Kita-Beratung

Projekte, die im Rahmen der Fachkraftförderung vom 
Jugendamt des Landkreises Görlitz gefördert werden
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