
Liebe Leserinnen und Leser,
wir wünschen Ihnen und Ihren Familien ein  
gesegnetes Jahr 2025. Aufgrund der bislang 
nicht beschlossenen Haushalte im Landkreis 
Görlitz und im Freistaat Sachsen und damit  
ausbleibender finanzieller Zusagen kommt es  
bei einigen Vereinen zu Einschränkungen der 
Angebote für Familien. Bitte informieren Sie  
sich daher vor Besuch eines Angebots, ob  
dieses wie angekündigt stattfindet.

Familienzeit-Kalender
für den Landkreis Görlitz
Januar–  April 2025

Mi. 22.01. + 
3 Folgetermine

Mo. 13.01.+ 
6 Folgetermine

Fr. 21.02. +
Sa. 22.02. +
Di 25.02.

Fr. 07.03. –
Fr. 23.05.

Mo. 24.03. –
Fr. 28.03.

Fr. 28.03. –
So. 30.03.

Mi. 12.03. –
Mi. 21.05.

Mo. 27.01.

Mo. 13.01.

So. 09.02.

Fr. 24.01. –
So. 26.01.

Sa. 22.03. +
So. 23.03.

Fr. 14.03. –
 So. 16.03.

Sa. 15.02. +
So. 16.02.

Mo. 10.03. –
Mo. 28.04.

Do. 23.01.

Di. 28.01.

Di. 18.03.

Mi. 19.03.

Mo. 24.03.

Do. 20.03.

Di. 25.03.

So. 06.04.

So. 13.04.

Sa. 12.04.

Fr. 11.04. –
So. 13.04.

Fr. 18.04. –
Mo. 21.04.

Mo. 21.04. –
Fr. 25.04.

Sa. 19.04. +
So. 20.04.

Fr. 25.04. +
Sa. 26.04.

Di. 22.04. –
So. 27.04.

Sa. 19.04. –
Mo. 21.04.

Di. 01.04.

Mi. 02.04.

Di. 22.04.

Fr. 25.04.

Mo. 14.04.

Sa. 05.04.

So. 30.03.

Do. 30.01.

Fr. 31.01.

Mo. 10.02.

Di. 18.02.

Mi. 12.02.

Di. 25.02.

Mi. 26.02.

Di. 11.03.

Sa. 15.02.

Mi. 05.02.

Do. 13.03.
Di. 29.04.

Do. 01.05.

Sa. 10.05.

Fr. 14.03.

Sa. 08.02.

Sa. 08.03.

Sa. 18.01.

Sa. 25.01.

So. 26.01.

So. 19.01.

So. 02.02.

So. 16.03.

Mo. 17.03.

ZITTAU 15.30–17.00 Eltern-Café  | Familienbüro 

ZITTAU jeweils 17.00-20.00 Kinder im Blick: Kurs für 
Eltern in Trennung  Anmeldung über 03583-574031  
Diakonie, Böhmische Str. 6

GÖRLITZ 15.00 Neujahrskonzert der Musikschule
„Johann Adam Hiller“  | Theater

ZITTAU 11.00 Neujahrsmatinée der Kreismusikschule 
Dreiländereck: „Karneval der Tiere“  | Theater

GÖRLITZ 10.00–17.00 Großelterntag, freier Eintritt mit 
den Enkeln | Senckenberg, Kulturhistorisches und  
Schlesisches Museum

LÖBAU je 15.30–17.30 Flick, Flack… der Eltern-Kind-Zirkus 
ist wieder auf Zack“  Anmeldung über Familienbüro 
Satellit | Turnhalle Rosenstr. 8A

EBERSBACH-NEUGERSDORF 16.00–18.00 Tausendfühler – 
Spielenachmittag  | Stadtbibliothek

OSTRITZ Mutter-Tochter-Tage 1.0 | IBZ St. Marienthal

RIETSCHEN 13.00–16.00 Auf Spurensuche in Schnee 
und Matsch, Exkursion  Anmeldung: 035772-46762 
Erlichthof, Treff: Wolfsscheune

GÖRLITZ 10.00–10.45 Krabbel-Klassik, Konzert für 0- bis 
2-Jährige mit erw. Begleitung  | Theater, Foyer-Café

OSTRITZ 17.00–19.30 Elternabend „Glückliche Kindheit“ 
mit parallelem Kinder-Koch-Workshop  | IBZ St. Marienthal

GÖRLITZ 17.00–18.00 Eltern-Kind-Entspannung  
„Winterzauber“  | Kidrolino

GÖRLITZ 09.00–11.00 Elternseminar: „Autonomiephase“  
Kidrolino

NIESKY 09.00–11.00 Eltern-Kind-Frühstück | KiFaZ

KOTTMAR 09.30–10.30 Naturheilkunde bei Babys und 
Kleinkindern  | KJFZ Oberland

GÖRLITZ 10.00 3. Junges Konzert  | Theater

KOTTMAR 18.00–19.30 Elterntreff Hochsensibilität/ 
Hochbegabung | KJFZ Oberland

ZITTAU 15.00–15.45 Krabbel-Klassik, Konzert für 0- bis 
2-Jährige mit erwachsener Begleitung  | Theater, Foyer

ZITTAU 15.00 3. Junges Konzert  | Theater

GÖRLITZ 18.00 Görlitzer Elternwerkstatt: Spielregeln für 
das Taschengeld – Über Geld sprechen und Wissen ver-
mitteln | Kidrolino

ZITTAU 09.30–11.00 Familienfrühstück in kindgerechter 
Umgebung, DKSB Familienbildung „Bunte Wege“  
Villa, Hochwaldstr. 21b

ZITTAUER UMLAND 09.30–13.30 „Mit Papa unterwegs …!“ 
– Papa-Kind-Wanderung , DKSB Familienbildung „Bunte 
Wege“ | Ort: siehe www.kinderschutzbund-zittau.de

GÖRLITZ 15.30 „Das kleine Ich bin Ich“, Theater der  
Puppen, ab 4 J.  | Jugendhaus Wartburg

EBERSBACH-NEUGERSDORF 09.30–13.30 „Sprung in die 
Zukunft“ – Wie werde ich unabhängig von meinen Eltern? 
Was brauch ich um eigenständig zu werden?“, für Schüler 
der Abschlussklassen  | IB Jugendberatung

RIETSCHEN 10.00–12.00 „Wer nagt denn hier im Wolfs-
revier?“, Biberexkursion für Klein & Groß  Anmeldung: 
035772-46762 | Erlichthof, Treff: Wolfsscheune

RIETSCHEN ab 9.30 Töpfern mit Sara für Kinder und  
Erwachsene (2h)   Anmeldung: 0162-2943584
Erlichthof, Theaterscheune

RIETSCHEN 10.00–12.00 „Wolf, Fischotter & Co.“, Vortrag & 
Exkursion für Klein & Groß  Anmeldung: 035772-46762 
Erlichthof, Treff: Wolfsscheune

RIETSCHEN 10.00–15.00 Drechseln für die ganze 
Familie (ab 6 J.)  Anmeldung: 035772-40235
Erlichthof, Treff: Touristinfo

GÖRLITZ 08.30–09.15 Aquafamily  
Anmeldung über vhs-goerlitz.de | NeisseBad

RIETSCHEN 14.00–18.00 Ausflug ins Wolfsgebiet, Vortrag 
& Exkursion  Anmeldung: 035772 46762 
Erlichthof, Treff: Wolfsscheune

GÖRLITZ 15.00–16.00, bzw. 16.00–17.00 Kleinkindschwim- 
men, für Eltern mit Kindern von 1-2 J. bzw. 2-3 J.   
Anmeldung über vhs-goerlitz.de | NeisseBad

GÖRLITZ 18.30 Mobbing in der Schule – Tipps für Eltern
Augustum-Annen-Gymnasium, Aula Augustum, Klosterplatz 20

EBERSBACH-NEUGERSDORF 17.30–19.30 Eltern-Auszeit-
Abend  KJFZ Oberland | Stadtbibliothek, Hofeweg 41

GÖRLITZ 09.00–09.45, bzw. 10.00–10.45 Aquafamily  
Anmeldung über vhs-goerlitz.de | NeisseBad

GÖRLITZ 16.00–17.30 STARKes Familienseminar  
(Prävention)  | Kidrolino

KOTTMAR OT EIBAU 09.00–10.30 Workshop „Gesunder 
Babyschlaf“  | KJFZ Oberland

OSTRITZ Medienkompetenzkurs Spaß mit digitalen Medien 
>und< Kurs für Alleinerziehende | IBZ St. Marienthal

EBERSBACH-NEUGERSDORF 10.00 Kirche Kunterbunt – 
kreative und sportliche Aktionen für Klein und Groß zum 
Thema „Gut. Besser. Sehr gut.“ 
Lutherhof, Dr.-Robert-Koch-Str. 20

GÖRLITZ 10.00–10.45 Krabbel-Klassik, Konzert für 0- bis 
2-Jährige mit erwachsener Begleitung  
Theater, Foyer-Café

EBERSBACH-NEUGERSDORF 16.30–18.00 Elterntreff mit 
Austausch über Pubertät und Kommunikation
Förderzentrum „Albert Schweitzer“, Fr.-Ebert-Str. 27

ZITTAU 09.30–11.00 Eltern-Frühstück | Familienbüro

GÖRLITZ 19.00–20.30 Elterntalk „Gemeinsam durch die 
Pubertät“  | Kidrolino

KOTTMAR OT EIBAU 10.00–11.30 Gesunde Ernährung 
Baby- und Kleinkindalter | KJFZ Oberland

GÖRLITZ 18.30–20.00 Was Familien bei der Geburt er-
leben und was das mit ihnen macht  Anmeldung über 
vhs-goerlitz.de | VHS Kreativzentrum, Hainwald 8

KOTTMAR OT EIBAU 16.00–18.00 Tausendfühler –  
Nachmittag im KJFZ Oberland  | KJFZ Oberland

GÖRLITZ 15.30 „Wo ist mein Ballon?“, Theater der Puppen, 
ab 3 J.  | Jugendhaus Wartburg

GÖRLITZ 08.30–10.45 Stoffwindeln leicht anwendbar  
Anmeldung: über vhs-goerlitz.de | VHS Kreativzentrum, 
Hainwald 8

GÖRLITZ 19.00–20.30 Elternabend zum Eltern-Kind-Kurs 
GELKI®  mehr Wohlbefinden im Familienalltag | Kidrolino

JONSDORF Ehe-MUT-Mach-Tage... eine Oase für jede Ehe!
 Haus Gertrud

GÖRLITZ 09.00–11.00 Elternseminar: „Zahnen“  
Kidrolino

OSTRITZ Verspielte Tage Krimiwochenende 
IBZ St. Marienthal

RIETSCHEN 10.00–17.00 Töpfermarkt mit Tam Tam und 
buntem Programm | Erlichthof

EBERSBACH-NEUGERSDORF 19.00–20.30 Elternabend: 
„Jungs ticken anders?!“, KJFZ Oberland | Stadtbibliothek, 
Hofeweg 41

GÖRLITZ 18.30 Görlitzer Elternwerkstatt: Starke Emotionen 
bei Kindern: Warum? Wofür? Und wie damit umgehen? 
Melanchthon-Grundschule

GÖRLITZ 08.00–15.30 Erste-Hilfe-Kurs mit Kind-Elemen-
ten  Anmeldung: drk-goerlitz.de | DRK Görlitz, 
Lausitzer Str. 9

ZITTAUER GEBIRGE 09.30–13.30 „Das Zittauer Gebirge als 
Familie entdecken“, Familienwanderung  
DKSB Familienbildung „Bunte Wege“ 
Ort: siehe www.kinderschutzbund-zittau.de

RIETSCHEN 17.00–19.00 „Der Wolf und die 7 Vöglein“, 
Vogelstimmenexkursion  Anmeldung: 035772-46762 
Erlichthof, Treff: Wolfsscheune

GÖRLITZ 10.00 4. Junges Konzert  | Theater

OSTRITZ Verspielte Tage  | IBZ St. Marienthal

ZITTAU 15.00–15.45 Krabbel-Klassik, Konzert für 0- bis 
2-Jährige mit erwachsener Begleitung  | Theater, Foyer

ZITTAU 15.00 4. Junges Konzert  | Theater

ZITTAU 15.30–17.00 Eltern-Café  | Familienbüro

GÖRLITZ 17.00–18.00 Eltern-Kind-Entspannung 
„Osterzauber“  | Kidrolino

GÖRLITZ Oster(f)eiertage im Tierpark | Tierpark

RIETSCHEN 11.00–17.00 Ostereier kreativ verziert und 
weitere Mitmach- und Bastelangebote 
Erlichthof, Theaterscheune

ZITTAU 15.00 Oh, wie schön ist Panama, Kindertheater ab 
4 Jahren nach der Geschichte von Janosch  | Theater

JONSDORF Familie im Mittelpunkt – gemeinsam 
unterwegs!  | Haus Gertrud

RIETSCHEN 10.00–12.00 „Wer nagt denn hier im Wolfs-
revier?“, Biberexkursion für Klein & Groß  Anmeldung: 
035772-46762 | Erlichthof, Treff: Wolfsscheune

OSTRITZ Verspielte Tage – Osterbildungswoche 
IBZ St. Marienthal

RIETSCHEN 10.00–12.00 „Der Wolf und die 7 Vöglein“, 
Vogelstimmenexkursion  Anmeldung: 035772-46762 
Erlichthof, Treff: Wolfsscheune

ZITTAU 19.30 Peter Pan, Tanzstück für die ganze Familie  
Theater

GÖRLITZ 09.00–11.00 Elternseminar: „Rituale“  
Kidrolino

GÖRLITZ Jubiläumsfeier 10 Jahre Familienbüro Görlitz, 
Infos unter www.familienbuero-goerlitz.de | Familienbüro

GÖRLITZ 15.00–17.00 Erzählcafé „Start ins Leben“  
Infos unter www.erzaehlcafe-goerlitz.de | Kidrolino

 Anmeldung erwünscht/notwendig   Alle Angaben ohne Gewähr!



Familiengesundheitspaten 
Caritas-Regionalstelle Görlitz
GÖRLITZ Cari-fé | Schulstr. 7 |  03581 661013 

 familien-gp.caritas-goerlitz.de

Gesundheitsorientierte Familienbegleitung
GÖRLITZ Landratsamt, Bahnhofstr. 24 |  03581 
6632614 |  familienbegleitung@kreis-gr.de

GUTER START Willkommensbesuche für Familien 
mit Neugeborenen im Landkreis Görlitz
GÖRLITZ Landratsamt, Bahnhofstr. 24 |  03581 
6632898 2894 |  guter-start@kreis-gr.de

Familienbüro Görlitz – Anlaufstelle für Familien 
Görlitz für Familie e. V. www.familienbuero-goerlitz.de
GÖRLITZ Demianiplatz 7 |  03581 8787333 

 post@familienbuero-goerlitz.de

Familienbüro „Satellit“ Löbau AWO Oberlausitz
LÖBAU Straße der Jugend 2 |  03585 4521905 

 satellit@awo-oberlausitz.de

Familienbüro Zittau Deutscher Kinderschutzbund 
OV Zittau www.kinderschutzbund-zittau.de
ZITTAU Reichenberger Str. 4 |  0159 06102144 

 familienbuero@dksb-zittau.de

Ergänzende unabhängige Teilhabe-Beratung (EUTB) 
für Menschen mit & ohne Behinderung Görlitz für 
Familie e. V. www.goerlitz-fuer-familie.de
GÖRLITZ Familienbüro, Demianiplatz 7 
LÖBAU Löbau lebt Johannisstr. 2 |  0172 5961445  

 franziska.brandt@teilhabe-lkgr.de
NIESKY KiFaZ, Muskauer Straße 23
WEISSWASSER KorczakHaus, Str. der Jugend 35  

 0174 9750504 |  antje.bott@teilhabe-lkgr.de
EBERSBACH-NEUGERSDORF Treff 47, Hofeweg 47
ZITTAU Rathaus, Markt 1 |  01520 8852052

 elke.traeger@teilhabe-lkgr.de

Schwangerschafts(konflikt)beratung
Gesundheitsamt des Landkreises Görlitz
GÖRLITZ Reichertstr. 112 |  03581 663 2716  

 schwangerschaftsberatung@kreis-gr.de

Schwangerschaftsberatung
Caritas Regionalstelle Görlitz
GÖRLITZ | Wilhelmsplatz 2 |  03581 3299025 

 schwangerschaftsberatung.goerlitz@caritas-goerlitz.de

Schwangeren- und Familienberatungsstelle 
DRK Weißwasser
WEISSWASSER Berliner Str. 23 |  03576 247044

 schwanger@drk-weisswasser.de
NIESKY Zinzendorfplatz 14 |  03588 2223988

 niesky@drk-weisswasser.de
Sprechzeiten unter www.drk-weisswasser.de

Beratungsstelle für Schwangere, Paare und Fami-
lien Diakonie Löbau-Zittau www.dwlz.de/skb
ZITTAU Böhmische Str. 6 |  03583 574032 

 skb@dwlz.de
LÖBAU Johannisstr. 14 |  03585 476622 

 familien.beratung@dwlz.de
EBERSBACH-NEUGERSDORF Fröbelstr. 5 

 03586 300843 |  konfliktberatung@dwlz.de

Erziehungs- und Familienberatungsstelle 
St. Martin StattRand gGmbH
WEISSWASSER Brunnenstr. 8a |  03576 203630 

 eb-weisswasser@st-martin-stattrand.de
Beratungsstelle Niesky
NIESKY Bautzener Str. 34 |  03588 204205 

 eb-niesky@st-martin-stattrand.de
Anmeldezeiten unter www.st-martin-stattrand.de

Erziehungs- und Familienberatung
AWO Oberlausitz
LÖBAU Str. der Jugend 1 |  03585 2113410 

 erziehungsberatung@awo-oberlausitz.de

Erziehungs- und Familienberatungsstelle 
Diakonie Löbau-Zittau
ZITTAU Böhmische Straße 6 |  03583 574031 

 familienberatung@dwlz.de
EBERSBACH-NEUGERSDORF Fröbelstraße 5 |  
03586 7999771 |  familienberatung-ebb@dwlz.de

Erziehungs- und Familienberatung „Brücke“ 
Deutscher Kinderschutzbund OV Zittau
ZITTAU Neustadt 42 |  03583 5403350 

 bruecke@dksb-zittau.de

Suchtberatungsstelle
St. Martin StattRand gGmbH
WEISSWASSER Brunnenstr. 8a |  03576 200007

 sbb-weisswasser@st-martin-stattrand.de
NIESKY Bautzener Str. 34 |  03588 204206 

 sbb-niesky@st-martin-stattrand.de
Sprechzeiten unter www.st-martin-stattrand.de

Regelmäßige Treffs & Eltern-Kind-Angebote

Montags

Dienstags

Freitags

Saisonal

Donnerstags

Donnerstags

Mittwochs

BERNSTADT OT KEMNITZ 09.30–11.00 (14-tägig 
ab 6.1.) Spielkreis  für 1- bis 3-Jährige mit 
ihren Eltern, Anm.: Familienbildung „Bunte Wege“ 
Kita Bienenhäus’l, Hauptstr. 78
BOXBERG 10.00–12.00 + 14.00–16.00 Öffnungs-
zeit imAustauschBörse | Diesterwegstr. 38
BOXBERG 16.15–18.00 Elternstammtisch,  
parallel Kinderangebot | Diesterwegstr. 38
GÖRLITZ 09.00–11.00 (außer Ferien) Schwan-
gerentreff Kugelrunde  Vorbereitung auf das 
Thema Elternsein | Kidrolino 
LÖBAU 17.00–19.00 Elterncafé | KiFaZ
OSTRITZ 09.30–11.00 (14-tägig ab 13.1.) Spiel-
kreis  für 1- bis 3-Jährige mit ihren Eltern, 
Anm. über Familienbildung „Bunte Wege“ 
DRK Kita „Veensmännel“, Lessingstr. 29 
ZITTAU 14.00–17.00 Offene Sprechzeit für Eltern 
und Jugendliche | Jugendberatung Zittau – 
Weberhaus, Innere Weberstr. 46-48

EBERSBACH-NEUGERSDORF 09.30–11.00 (am 7.1., 
4.2., 4.3., 1.4.) Krabbelgruppe „Eulchentreff“ KJFZ 
Oberland | Stadtbibliothek, Hofeweg 41
GÖRLITZ 09.30–11.30 Babymassage und Still-
beratung  | Cari-fé
GÖRLITZ 14.30–17.00 Nachbarschaftscafé mit 
kreativen Angeboten | Bautzener Str. 7 
GÖRLITZ 15.00–17.00 Familientreff mit Spiel- und 
Kreativangebot | Mehrgenerationenhaus
GÖRLITZ 16.00–18.00 (außer Ferien) Begegnungs-
café International für Familien | Lebensschule
KOTTMAR OT EIBAU 09.30–11.00 (21.1., 18.2., 
18.3., 15.4.) Krabbelgruppe „Kottmarzwerge“ | 
KJFZ Oberland
LÖBAU 14.00–17.00 Familienbüro-Sprechzeit 
Anlaufstelle für Familien: Beratung, Begleitung, 
Vermittlung | Familienbüro „Satellit“ 
NIESKY 09.30–12.30 Eltern-Kind-Krabbel-/Baby-
gruppe für Eltern mit ihren Kindern (0-3 J.) | KiFaZ
RIETSCHEN 09.00–11.00 + 13.00–15.00 Öffnungs-
zeit der imAustauschBörse | NEU: Muskauer Str. 8
RIETSCHEN 16.30–18.00 Elternstammtisch,  
parallel Kinderangebot | NEU: Muskauer Str. 8
ZITTAU 19.30–21.00 (am 7.1., 4.2., 4.3., 1.4.) 
Elterntreff: Hochsensibilität/Hochbegagbung 
Familienbildung „Bunte Wege“

GÖRLITZ 09.30–11.30 (außer Ferien) Krabbelgrup-
pe | einer für alle, Zittauer Str. 78 
GÖRLITZ 14.00–16.00 Familientreff mit Spiel- und 
Kreativangebot | Mehrgenerationenhaus
LÖBAU 15.30–17.30 (am 10./24.1., 7.2., 14./28.3., 
11.4.) Familien-Bande: Sportliches und kreatives 
Programm für Klein und Groß, Input über Erzie-
hungsfragen, Beratung und Austausch | CVJM
LÖBAU 15.00–17.00 (am 17./31.1., 14.2., 7./21.3., 
4.4.) Elterncafé: Austausch, Begegnung, Ausflüge, 
miteinander unterwegs | CVJM
ZITTAU 08.00–12.00 Sprechzeit mit Erstberatung 
& Infos rund um Familie | Familienbüro
ZITTAU ab 15.30 (letzter Freitag im Monat) 
Familientreff „Kunterbunt“  
Infos: kunterbunt-familientreff.de

NIESKY Fr.12.00–16.45, Sa./So. 12.00–18.00  
(bis 30.3.) Öffentlicher Eislauf Infos: freizeitpark-
niesky.de/eisstadion | Eisstadion
JONSDORF variable Öffnungszeiten (bis 02.03.) 
Eis-Zeit mit verschiedenen Angeboten, Infos: 
eishalle-jonsdorf.de | Sparkassen ARENA
WEISSWASSER So. 13.30-15.00 (bis 6.4.)  
Öffentlicher Eislauf Infos: eisarena-weisswasser.de 
Eisarena

KOTTMAR OT EIBAU 09.00–10.30 PEKiP®-Kurs , 
Zehnteiliges Kursangebot für Eltern mit ihren Ba-
bys im ersten Lebensjahr – Kurse starten ab Do. 
23.1. und Do. 3.4., Infos & Anmeldung bei KJFZ 
Oberland | Pestalozzi-Grundschule, Trebeweg 1a
LÖBAU 08.00–12.00 (am 9.1., 13.2., 13.3., 10.4.) 
kostenlose Erstberatung zu Familienrechtsfragen 
mit T. Wildner (Rechtsanwalt)  | Familienbüro 
LÖBAU 09.00–12.00 Familienbüro-Sprechzeit 
Anlaufstelle für Familien: Beratung, Begleitung, 
Vermittlung | Familienbüro „Satellit“
LÖBAU 09.30–11.00 Krabbelgruppe | KiFaZ
OSTRITZ 15.30–17.00 (am 9.1., 6.2., 6.3., 3.4.) 
Familiencafé, Familienbildung „Bunte Wege“ 
Gemeindegarten, Spanntigstr. 3
RIETSCHEN 09.30–11.30 + 14.00–16.00 Öffnungs-
zeit der imAustauschBörse | NEU: Muskauer Str. 8
RIETSCHEN 16.30–18.00 Elternstammtisch, paral-
lel Kinderangebot | NEU: Muskauer Str. 8
ZITTAU 09.30–11.00 Krabbelgruppe „Rasselban-
de“  Für Eltern mit ihren Kindern bis 1½ Jahren 
Familienbildung „Bunte Wege“
ZITTAU 16.30–17.30 Eltern-Kind-Sport, Familien-
bildung „Bunte Wege“ | Turnhalle Busch-Schule, 
Schliebenstr. 19

BERNSTADT 15.30–17.00 (am 8.1., 5.2., 5.3., 2.4.) 
Familientreffpunkt, Familienbildung „Bunte 
Wege“ | Stadthaus
BOXBERG 09.00–11.00 + 13.00–15.00 Öffnungs-
zeit imAustauschBörse | Diesterwegstr. 38
BOXBERG 15.30–17.00 Elternstammtisch, parallel 
Kinderangebot | Diesterwegstr. 38 
EBERSBACH-NEUGERSDORF 14.00–18.00 Beratung 
für Eltern und Jugendliche | Jugendberatung 
GÖRLITZ 09.00–11.00 (außer Ferien) Krabbel-
gruppe | Kidrolino
GÖRLITZ 09.30–11.00 (außer Ferien) KrabbelCafé 
für Eltern und Kinder | Camaleón
GÖRLITZ 09.30–11.30 Babymassage | Cari-fé
GÖRLITZ 15.00–18.00 FamilienCafé | Camaleón
GÖRLITZ 15.00–17.00 (jeden 2. und 4. Mittwoch 
im Monat außer in Ferien) Kinder-Senioren-Café 
Lebensschule
GÖRLITZ 15.00–17.00 (außer Ferien) Spielkreis 
für Kinder bis 4 Jahre mit ihren Eltern | Tivoli
LÖBAU 10.00–11.00 (14-tägig, außer Ferien) 
Krabbelgruppe „Krabbelmäuse“  für Kinder zw. 
6 und 14 Monaten mit ihren Eltern, Anm. über 
03585 404629 | Kinderhaus „Am Löbauer Berg“, 
Haydnstr. 4
ZITTAU 09.30–11.00 (14-tägig 15./29.1., 
12./26.2., 12./26.3., 9./23.4.) Spielkreis   
für 1- bis 3-Jährige mit ihren Eltern | Familien-
bildung „Bunte Wege“ 
ZITTAU 09.30–11.00 (monatlich) Familiensprech-
stunde in Koop. mit den Frühen Hilfen des Land-
kreises Görlitz  | Familienbildung „Bunte Wege“
ZITTAU 09.30–11.00 (monatlich) „Gemeinsam 
wachsen“ – Angebot für Eltern mit Babys und 
Kleinkindern  Anm. über https://www.aok.de/
pk/plus/kurse-gemeinsam-wachsen | AOK Plus, 
Hochwaldstr. 4
ZITTAU 10.00–12.00 & 13.00–17.00 Sprech-
zeit mit Erstberatung & Infos rund um Familie  
Familienbüro
ZITTAU 15.30–18.00 (am 29.01., 26.02., 26.03., 
30.04.) Netzwerkbude – für Eltern: Austausch 
und Informationen zu Themen rund um Medien, 
Smartphones und das Internet | Diakonie,  
Böhmische Str. 6

 Anmeldung erwünscht/notwendig!  Alle Angaben ohne Gewähr!

Adress- und Kontaktdaten der Anbieter und Veranstaltungsstätten
BOXBERG / RIETSCHEN

ImAustauschBörse / NetzwerkPROjekt Schlupf- 
winkel e.V. |   035774 55651 
www.schlupfwinkel-weisswasser.de

EBERSBACH-NEUGERSDORF

Jugendberatung Ebersbach-Neugersdorf 
IB – Internationaler Bund | Hofeweg 41 

 03586 364958, bzw. 0162 1574483 
www.internationaler-bund.de

GÖRLITZ

Kinder-Kultur-Café Camaleón Tierra – Eine Welt e. V.  
Lutherplatz 5 |  03581 878295 
www.tierra-goerlitz.de

Familientreff Cari-fé Caritas-Regionalstelle Görlitz
Schulstr. 7 |  03581 661013 
www.caritas-goerlitz.de

CaTeeDrale e.V. | Chr.-Lüders-Str. 47
 03581 315948 | www.cateedrale.de

einer für alle e.V. | Zittauer Str. 78 
 03581 413841 | www.efa-goerlitz.de

esta e.V. / Jugendhaus Wartburg | Joh.-Wüsten-Str. 
21 |  03581 316150 | www.estaev.de

Görlitzer Elternwerkstatt Görlitz für Familie e. V.
Demianiplatz 7, Görlitz |  03581 8787333
www.goerlitz-fuer-familie.de

Kinder- und Familientreff KIDROLINO 
Deutscher Kinderschutzbund OV Görlitz 
Gersdorfstr. 5, |  03581 301100 
www.kinderschutzbund-goerlitz.de

Lebensschule 
Bautzener Str. 20 |  01520 3508980

Mehrgenerationenhaus Görlitz KuWeit 
Landheim-str. 8 |  03581 761292 
www.mgh-goerlitz.de

Theater | Demianiplatz 2 |  03581 47470  
www.g-h-t.de

Tivoli Freie ev. Gemeinde Görlitz | Dr.-Kahlbaum- 
Allee 14 | 03581 878089 | www.feg-goerlitz.de

VHS – Volkshochschule Görlitz | Langenstr. 23 
 03581 420980 www.vhs-goerlitz.de

KOTTMAR OT EIBAU

KJFZ (Kinder-, Jugend- und Familienzentrum) 
Oberland Kinderland Sachsen e. V. | Schulstraße 1  

 03586 789078 | www.kinderland-sachsen.de

LÖBAU

CVJM Löbau e. V. | Martin-Luther-Straße 5 
 03585 403966 | www.cvjm-loebau.de

Familienbüro „Satellit“ AWO Oberlausitz 
Straße der Jugend 2 |  03585 4521905 
www.awo-oberlausitz.de

KiFaZ Kinder- und Familienzentrum CJD Sachsen
Mozartstraße 1 |  03585 833757 
www.cjd-sachsen.de

NIESKY

Kinder- und Familienzentrum (KiFaZ) | Görlitz für 
Familie e. V. | Muskauer Str. 23 |  03588 205650 
www.niesky.de/familie-freizeit/familienzentrum

OSTRITZ

IBZ St. Marienthal Stiftung Internationales 
Begegnungszentrum | St. Marienthal 10  

 035823 77256 | www.ibz-marienthal.de

WEISSWASSER

KorczakHaus Impuls e. V. | Str. der Jugend 35 
 03576 2176558 | www.impulswsw-gr.de

ZITTAU

DKSB Familienbüro Deutscher Kinderschutzbund 
OV Zittau e. V. | Reichenberger Str. 4 (Rathausplatz)  

 0159 06102144 | 
www.kinderschutzbund-zittau.de

DKSB Familienbildung „Bunte Wege“ 
Deutscher Kinderschutzbund OV Zittau  e. V. 
Neustadt 42 |  03583 54033-70 
www.kinderschutzbund-zittau.de

Domino Kinder-/Familienzentrum Zittau 
Soziale Projekte Zittau e. V. | Ziegelstraße 15  

 03583 681001 | www.domino-camp.de

Jugendberatung Zittau Diakonie Löbau-Zittau
Pfarrstraße 14 / Innere Weberstr. 46-48  

 03583 7960896 
www.dwlz.de/jugendberatung

Theater | Theaterring 12 |  03581 47470  
www.g-h-t.de

Anlauf- und Beratungsstellen für Familien

GÖRLITZ 09.30–11.30 Eltern-Kind-Frühstück 
Cari-fé
GÖRLITZ 10.00–12.00 (außer Ferien) Internatio-
nale Krabbelgruppe | Lebensschule
GÖRLITZ 16.00–17.30 (am 9./23.1., 6.2., 6./20.3., 
3.,17.4.) Familientreff | Kidrolino
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