Familienzeit-Kalender

September-Dezember 2025
fur den Landkreis Gorlitz

Mehr Infos und den
Kalender als Online- -
Version gibt’s unter:
fzk.landkreis.gr

MEIN ZUHAUSE

LANDKREIS
GORLITZ

WOKRJES ZHORJELC

5

=]’z

) GORLITZ 18.00-19.30 Gorlitzer Elternwerkstatt ,Wegen Umbau
Di. 02.09. | vorubergehend geschlossen - Gelassen(er) durch die Pubertat”
Gorlitz fOr Familie e. V. | Joliot-Curie-Gymnasium, Aula

Do. 04.09.- EBERSBACH-NEUGERSDORF 15.30-17.00 Kinder in Tren-
Do' 04' 12’ nungsprozessen £\ - Familientherapeut. Gruppenangebot

- =22 | fur Grundschulkinder und ihre Eltern | Erziehungsberatung
Do. 04.09 GORLITZ 16.00-17.30 STARKes Familienseminar ,Mobbing?

© 7 777 1 Nicht mit mirl“ Starkes Training fur Kinder 2 KIDROLINO

Sa. 06.09.

LOBAU 15.00-18.00 Gartenfest vom Café International fur
Menschen mit und ohne Migrationshintergrund | CVJM

ZITTAU (OST) 14.00-18.00 Sommerfest mit Hupfburg,
Karussel, Kinderschminken u.v.m. | vbff, Zur ReiRigmuhle 1

So. 07.09.

KOTTMAR OT EIBAU 10.00 Kirche Kunterbunt - christl. Angebot
fUr Familien zum Thema ,Lasst uns feiern“ mit verschiedenen
Aktionen, Austausch & Andacht | Dorfkirche, Kirchstr. 4

Mi. 10.009.

ZITTAU 09.30-11.00 Notfalle und Haushaltsunfalle mit Babys
und Kleinkindern, Themenreihe in Kooperation mit den Fruhen
Hilfen des Landkreis Gorlitz | Familienbildung ,Bunte Wege"

WEIBWASSER 19.00-20.30 Familienfilmabend - OpenAir:
Familienfreundlicher Film auf groRer Leinwand | Korczak-Haus

Fr. 12.09. -
So. 14.09.

OSTRITZ Verspielte Tage - Uber das Spielen in neue Erlebnis-
welten eintauchen... £\ | IBZ St. Marienthal

OSTRITZ ,Ich bin so stark wie Papa“ & Vater-Kind-Wochenende
IBZ St. Marienthal

ZITTAUER GEBIRGE 10. Familien-Kletter-Wochenende: Klettern
unter fachgerechter Anleitung 2 Infos: CaTeeDrale Gorlitz

Sa. 13.09.

GORLITZ Red Panda Day | Tierpark

So. 14.09.

GORLITZ 11.00-17.00 Tag der offenen TUr des Gerhart-
Hauptmann-Theaters | KEMA-Gelande

OSTRITZ 14.00-17.00 Kinderliederkonzert ,Der bunte Hund*
Musik fur alle Kinder und Kartoffelbrei | IBZ St. Marienthal

Mo. 15.09.

GORLITZ 19.00-20.30 Elterntalk ,Gemeinsam durch die
Pubertat”: Kommunikation fir Respekt und Verstandnis 2
KIDROLINO

Di. 16.09.

KOTTMAR OT EIBAU 10.00-11.30 Elternsprechstunde Baby &
Kleinkind: ,Erste Hilfe bei Kindernotfallen* | KJFZ Oberland

Mi. 17.09.

KOTTMAR OT EIBAU 14.00-17.00 Topfern mit Familien &
KJFZ Oberland | Pestalozzi Grundschule

So. 19.10.

ZITTAUER GEBIRGE 11. Familien-Kletter-Wochenende Klettern
unter fachgerechter Anleitung 2\ Infos: CaTeeDrale Gorlitz

Sa. 18.10.

ZITTAUER GEBIRGE 09.30-13.30 Familienwanderung fur
Familien mit Kindern ab 5 J. 2 | Familienbildung ,Bunte Wege"

Do. 23.10.

EBERSBACH-NEUGERSDORF 19.00-20.00 Elternabend ,Lernen
leicht gemacht” KJFZ Oberland | Stadtbibliothek

GORLITZ GroRer Kostumverkauf | Theater

JONSDORF 14.00-17.00 Luchsexkursion: Auf leisen Pfoten
durchs Gebirge, Exkursion fir Familien mit Kindern ab 10 J.
Infos: vhs-goerlitz.de 2 | Treffpunkt: Jonsdorfer Marchenpfad

NIESKY 14.00-17.00 Familien-Herbstbasteln fUr die ganze
Familie | Kinder- und Familienzentrum

ZITTAUER GEBIRGE 09.30-13.30 Sinnesreiche Erlebniswande-
rung fur Familien mit gefUhlsstarken, hochsensiblen, hoch-
begabten Kindern. £ | Familienbildung ,Bunte Wege"

WEIRWASSER 18.00-19.30 Elternabend zur Medienerziehung
Mo. 27.10. £ | Korczak-Haus
Di. 28.10 GORLITZ 18.30-20.00 Gorlitzer Elternwerkstatt: Patchwork-
© 7~ | familien - Herausforderungen und Chancen | Camaléon

Sa. 01.11.

EBERSBACH-NEUGERSDORF 08.00-15.30 Kurs ,Erste Hilfe am
Kind“ 2 Anmeldung unter ausbildung.goerlitz@johanniter.de
Wohnpark ,Spreequelle”, Oswald-Richter-Str. 1

GORLITZ 10.00 Krabbelklassik, Konzert fUr 0- bis 2-Jahrige mit
erw. Begleitung £\ | Theater, Foyer Café

Mi. 05.11.

ZITTAU 17.00-18.30 Depressionen bei Jugendlichen,
Informationsveranstaltung £ | FamilienbUro

Helpsilil o OSTRITZ Seminar fur Familien mit Kindern mit AD(H)S
S0kl IBZ St Marienthal

Ab Fr.07.11.| GORLITZ 08.30-09.15 Aquafamily fUr Eltern mit Babys vom
10 Termine | 5.-12. Monat, Anmeldung: vhs-goerlitz.de 2 NeisseBad

Sa. 08.11.

ZITTAU 15.00 Krabbelklassik, Konzert fir 0- bis 2-Jahrige
mit erw. Begleitung 2\ | Theater

ZITTAUER GEBIRGE 09.30-13.30 Papa-Kind-Wanderung -
ein erlebnisreicher Ausflug 2 | Familienbildung ,Bunte Wege"

OSTRITZ Frei(e)zeit fOr Familien, in denen Kinder mit und ohne
Behinderung leben | IBZ St. Marienthal

Sa. 20.09.

GORLITZ 10.00-18.00 Abenteuer Wissenschaft - interaktive
Experimentiermeile; Infos: abenteuer-wissenschaft.de | Postplatz

GORLITZ 13.00-18.00 19. Familienfest - Dieses Jahr unter
dem Motto ,Gorlitz verbindet” | Marienplatz

ZITTAU 14.30-17.30 Weltkindertagsfest ,FUhl ich: Gefohl ist
meine Superkraft” | DKSB Blauer Elefant, Goethestr. 2

So. 21.09.

ZITTAU 11.00-17.00 Tag der offenen Tur im Gerhart-Haupt-
mann-Theater | Theater

Mo. 22.09.

ZITTAU 19.00-20.30 Vortrag: Umgang mit Hochbegabung
bei Kindern £ | Familienbildung ,Bunte Wege*

Di. 23.09.

GORLITZ 18.30-20.00 Gorlitzer Elternwerkstatt Kinder und
Jugendliche durch schwere Krisen begleiten | Camaléon

ZITTAU 17.00-19.00 Vielfalt als Bereicherung (inkl. Abend-
essen) Interkulturelle Woche 2 | Christian-Weise-Bibliothek

Mi. 24.009.

KOTTMAR OT EIBAU 18.00-19.30 Elterntreff Hochsensibilitat/
Hochbegabung | KJFZ Oberland

Fr. 26.09. +
Sa. 27.09.

GORLITZ Fr. 08.00 / Sa. 09.00-12.00 Kindersachenflohmarkt
Jugendhaus Wartburg

Sa. 27.09.

LOBAU 16.00-19.00 Laubhittenfest - Veranstaltung fur
Familien zum Thema Herbst | CVJM

ZITTAU 15.00 Krabbelklassik, Konzert fur 0- bis 2-Jahrige
mit erw. Begleitung 2 | Theater

Sa. 27.09. -
So. 28.09.

ZITTAU Ein partnerschaftliches Lernprogramm - Gesprachs-
training fur Paare 2 | Erziehungs- und Familienberatung

So. 28.09.

GORLITZ 10.00 1. Junges Konzert 2 | Theater

Mo. 29.09. +
Mo. 20.10.

BOXBERG 15.00-17.00 Malwerkstatt Kreativangebot fir
Erwachsene und Kinder ab 14 J. 2 | Dorfgemeinschaftshaus

Di. 30.09.

GORLITZ 09.00-11.00 Elternseminar mini: ,Rituale als Anker*
£1| KIDROLINO

03.-05.10.+
06.-08.10

OSTRITZ Deutsch-Polnisches Familienseminar 2 Infos & An-
meldung unter www.kokopol.eu | IBZ St. Marienthal

Sa. 04.10.

GORLITZ 16.00 Der Hundertwisser, Figurentheater 2 Weitere
Vorfuhrungen: anne-swoboda.de | TheaterAtelier, Peterstr. 5

So. 05.10.

ZITTAU 15.00 1. Junges Konzert 2 | Theater

GORLITZ 15.30 Prinzessin Marie, Theater der Puppen 2
Jugendhaus Wartburg

KONIGSHAIN 14.00-16.00 Wolfsexkursion: Der Wolf und die 7
Schaflein, Exkursion for Familien mit Kindern ab 10 J. 2 Infos:
vhs-goerlitz.de | Treffpunkt Wanderparkplatz, Dorfstr. 147

Mo. 10.11 GORLITZ 18.00-19.30 Gorlitzer Elternwerkstatt: Wie begleite
* =7 =7 | ich Kinder & Jugendliche in Trauersituationen? | MGH
Ab Fr.07.11.| GORLITZ 09.00-09.45/10.00-10.45 Aquafamily fUr Eltern mit
10 Termine | Babys vom 5.-12. Monat Infos: vhs-goerlitz.de 2 | NeisseBad
GORLITZ 16.00-17.30 STARKes Familienseminar: ,Ich bin
Do. 13.11. | wichtig - Ich bin wertvoll!" Selbstwert & Selbstvertrauen
von Kindern starken £ | KIDROLINO
LOBAU 16.00-17.30 Familienbande zum Thema ,Medien-
Fr. 14.11. | konsum - Mediensucht bei Kindern/Jugendlichen® mit
Dr. Kornelius Schmidt | CVJM

GORLITZ 15.00-19.00 Familienfest - Buntes Programm mit
vielen Mitmachaktionen | Senckenberg Naturkundemuseum

Sa. 15.11.
& siehe g-h-t.de

ZITTAU 18.00 Die Weihnachtsgans Auguste - Schauspiel fur
die ganze Familie 2 | Theater

EBERSBACH-NEUGERSDORF 10.00 Kirche Kunterbunt - christl.
Angebot fir Familien zum Thema ,Frieden” mit verschiedenen Ak-

Sl tionen, Austausch und Andacht | Lutherhof, Dr.-Robert-Koch-Str. 20
GORLITZ 10.00 2. Junges Konzert 2 | Theater
Ab Mo. 17.11 GORLITZ 15.00-16.00 bzw. 16.00-17.00 Kleinkindschwimmen
10 Te'rmi'ne' fUr Eltern mit ihren Kindern von 1 bis 2 bzw. 2 bis 3 Jahren,
Anmeldung Uber vhs-goerlitz.de 2 | NeisseBad
2okl S| OSTRITZ Verspielte Tage in der Vorweihnachtszeit - Uber das
o) 2kl | Spielen in neue Erlebniswelten eintauchen... & | IBZ St. Marienthal
NIESKY 14.00-17.00 Familien-Weihnachtsbasteln fUr die ganze
Sa. 22.11.

Familie | Kinder- und Familienzentrum

Di. 25.11.

GORLITZ 09.00-11.00 Elternseminar mini: ,Hauen, schubsen,
beiRen“ 2 | Kinder- und Familientreff KIDROLINO

Fr. 28.11. -
So. 14.12.

GORLITZ Mo.-Fr. ab 14.00, Sa.+So. ab 11.00 Schlesischer
Christkindelmarkt zu Gorlitz mit Bastelwagen, Bethlehemshof,
Programm, Eisenbahn, etc. | Ober- und Untermarkt, Gorlitz

So. 30.11.

GORLITZ 10.00 Krabbelklassik, Konzert fir 0- bis 2-Jahrige mit
erw. Begleitung 2 | Theater

ZITTAU 11.00 Marchenfest 2 | Theater

Mo. 01.12.

OSTRITZ 18.00 Emotional load - Buchlesung mit Susanne
Mierau IBZ St. Marienthal

Di. 02.12.

EBERSBACH-NEUGERSDORF 18.00-19.30 Eltern-Auszeit-Abend
KJFZ Oberland | Stadtbibliothek

ZITTAU 09.30-11.00 Wie mache ich meine Wohnung sicher fir
Mi. 03.12. Kinder? Inkl. Tipps zu Fahrradanhanger oder -sitz; in Koop. mit
den Frihen Hilfen des LK Gorlitz | Familienbildung ,Bunte Wege"
MLO3.12.+ | 6AR1ITZ 17.00 Adventstirchen £ | TheaterAtelier, PeterstraBe 5
10.12.+ 17.12. ' '

Fr.05.12. -
So.07.12.

JONSDORF WICHTEL-Werkstatt” - Wochenende fUr Familien mit
Kindern bis 10 J. 2 Anmeldung: haus-gertrud.de | Haus Gertrud

<o) = OSTRITZ Verspielte Tage - Herbsthildungswoche - Uber das SERaule s GORLITZ 15.30 Uberall ist Wunderland
F¢ /0] | Spielen in neue Erlebniswelten eintauchen... 2 | IBZ St. Marienthal o) wy/ile2 | Theater der Puppen 2 | Jugendhaus Wartburg

: OSTRITZ 09,00-11.00 Das groBe Krabbeln - Waldameisen auf OSTRITZ Verspielte Tage im Advent - Uber das Spielen in neue

Mi. 15.10. | der Spur - Offentliche Fihrung fur Familien £ Infos und An- =2 ).o) | Erlebniswelten eintauchen... 2 | IBZ St. Marienthal
Id t kenberg.de | Stadtwald STAA 15 . . I
meldung unter ozuwa@senckenberg.de | Stadtwia LR YA 0STRITZ Sprechen, wenns zahlt - Ein Wochenende fur Nahe,

Do, 16.10. | WEIBWASSER 14.00-18.00 Familien-Herbstfest: Bunte Blétter, Verstandnis und Miteinander. & | IBZ St. Marienthal

© =777 leuchtende Kurbisse und viel Familienfreude! | Korczak-Haus -

£} Anmeldung erwinscht/notwendig  Alle Angaben ohne Gewahr!



RegelmaRige Treffs & Eltern-Kind-Angebote | September-Dezember 2025 & Anmeldung erwinscht/notwendig!

GORLITZ 08.00-15.30 (20.10., 24.11.) Kurs ,Erste Hilfe
am Kind“ 2 drk-goerlitz.de | DRK, Lausitzer Str. 9
BERNSTADT OT KEMNITZ 09.30-11.00 (1./15./29.9,,
13./27.10., 10./24.11., 8.12.) Spielkreis £\ fir 1- bis
3-Jahrige mit inren Eltern, Anmeldung bei Familienbil-
dung ,Bunte Wege" | Kita Bienenhaus'l, Hauptstr. 78
BOXBERG 10.00-12.00 + 14.00-15.30 Offnungszeit
der imAustauschBorse | Diesterwegstr. 38

BOXBERG 15.30-17.00 Elternstammtisch, parallel
Kinderangebot | Diesterwegstr. 38

GORLITZ 09.00-11.00 (auRker Ferien) Schwangerentreff
Kugelrunde - Vorbereitung aufs Elternsein | KIDROLINO
GORLITZ 17.00-18.00 (27.10., 15.12)) Eltern-Kind-
Entspannung | KIDROLINO

LOBAU 17.00-19.00 Elterncafé | KiFaz

NIESKY 09.00-10.30 (jeden 1. Und 3. Montag im
Monat) ,Bauchgeflister” - Treff fir werdende Mamas
£)| DRK Schwangeren- und Familienberatung

0STRITZ 09.30-11.00 (229, 6./20.10,, 3./17.11,,
1./15.12) Ostritzer Spielkreis £\ fir 1- bis 3-Jahrige
mit ihren Eltern, Anmeldung bei Familienbildung
,Bunte Wege" | DRK Kita ,Veensmannel®, Lessingstr. 29
RIETSCHEN 09.30-11.30 (1.9, 20.10,, 10.11., 8.12)
Krabbelgruppe | imAustauschBorse, Muskauer Str. 8
ZITTAU 09.30-11.00 (15.9.,10.11.) Eltern-FrUhstuck,
Austausch & Anregungen fUr den Familienalltag, Spiel-
und Kreativangeboten | Familienburo

ZITTAU 15.30-17.00 (13.10., 08.12.) Eltern-Café,
Austausch & Anregungen fir den Familienalltag, Spiel-
und Kreativangeboten | Familienburo

ZITTAU 13.30-16.30 Offene Sprechzeit fOr Eltern und
Jugendliche | Jugendberatung Zittau - Weberhaus,
Innere Weberstr. 46-48

BOXBERG 11.00-13.00 (9.9, 21.10, 11.11,,9.12)
Krabbelgruppe & Schwangerschaftsberatung 2
imAustauschBOrse, Diesterwegstr. 38
EBERSBACH-NEUGERSDORF 09.30-11.00 (@am 2.9,
710, 4.11,, 2.12) Krabbelgruppe ,Eulchentreff* KJFZ
Oberland | Stadtbibliothek, Hofeweg 41
EBERSBACH-NEUGERSDORF 16.00 (9./23.9,, 21.10,,
4/18.11, 2./16.12.) Krabbelgruppe &, Anmeldung:
03586 362194 | Johanniter-Kita ,Oberland”, Hofeweg 55
GORLITZ 09.30-11.30 Babymassage (mit Anleitung)
und Stillberatung 2\ | Cari-fé

GORLITZ 14.30-17.00 (bis 16.12.) Nachbarschafts-
café mit Spiel- & Kreativangeboten | Bautzener Str. 7
GORLITZ 16.00-18.00 (auRer Ferien) Begegnungscafé
International fUr Familien | Lebensschule

KOTTMAR OT EIBAU 09.30 - 11.00 (16.9,, 21.10,,
18.11. 16.12)) Krabbelgruppe ,Kottmarzwerge" |
KJFZ Oberland

LOBAU 14.00-17.00 Familienbiro-Sprechzeit Anlauf-
stelle fUr Familien: Beratung, Begleitung, Vermittlung
Familienburo ,Satellit*

LOBAU 15.00-17.00 (am 2.9., 7.10., 4.11,, 2.12))
ElterNest Café - ein Ort zum Informieren, Austau-
schen und Entspannen, Infos unter elternest.de
,Lobau lebt!”, Johannisstr. 2

NIESKY 09.30-11.30 Krabbelgruppe fir Kinder von
0-3 J. mit ihren Eltern | KiFaz

RIETSCHEN 09.00-11.00 + 13.00-15.00 Offnungszeit
der imAustauschBorse | Muskauer Str. 8

RIETSCHEN 16.30-17.30 Elternstammtisch, parallel
Kinderangebot | Muskauer Str. 8

WEISSWASSER 08.30-11.30 FamilienCafé im Stadt-
garten Impuls e.V. | Korczak-Haus

WEISSWASSER 13.00-16.00 Beratung & Unterstit-
zung in Familienfragen Impuls eV. | Korczak-Haus
ZITTAU 19.30-21.00 (2.9, 7.10,, 4.11,, 2.12) Eltern-
treff: Hochsensibilitat/Hochbegagbung | Familienbil-
dung ,Bunte Wege"

BERNSTADT 15.30-17.00 (3.9, 1.10,, 5.11,, 3.12)
Familientreffpunkt 2, Familienbildung ,,Bunte Wege*
Stadthaus

BOXBERG 09.00-11.00 + 13.00-15.00 Offnungszeit
der imAustauschBorse | Diesterwegstr. 38

BOXBERG 15.30-17.00 Elternstammtisch, parallel
Kinderangebot | Diesterwegstr. 38
EBERSBACH-NEUGERSDORF 14.00-18.00 Beratung
fur Eltern und Jugendliche | Jugendberatung Ebersbach
GORLITZ 09.00-11.00 (auRer Ferien) Krabbelgruppe
KIDROLINO

GORLITZ 09.30-11.00 (auRer Ferien) KrabbelCafé fir
Eltern und Kinder | Camaledn

GORLITZ 09.30-11.30 Krabbelgruppe £\ | Cari-fé
GORLITZ 15.00-18.00 FamilienCafé | Camaledn
GORLITZ 15.00-17.00 (2.+4. Mittwoch im Monat
auker Ferien) Kinder-Senioren-Café Lebensschule
GORLITZ 16.00-17.30 (auRer Ferien) Spielkreis fir
Kinder bis 4 Jahre mit ihren Eltern | Tivoli

LOBAU 10.00-11.00 (14-tagig, auBer Ferien) Krab-
belgruppe ,Krabbelmause* £\ fir Kinder zw. 6 und
14 Monaten mit ihren Eltern, Anmeldung: 03585-
404629 | Kinderhaus ,Am Lobauer Berg"*, Haydnstr. 4
ZITTAU 09.30-11.00 (10./24.9., 15./29.10.,
12./26.11., 17.12.) Spielkreis 2\ fir 1- bis 3-Jahrige
mit ihren Eltern, Raum zum gemeinsamen Spielen,
Basteln, etc. | Familienbildung ,Bunte Wege"

ZITTAU 09.30-11.00 (10.9., 3.12.) Familiensprech-
stunde in Koop. mit den Frihen Hilfen des LK GR £
Familienbildung ,Bunte Wege"

ZITTAU 09.30-11.00 (17.9., 8.10., 26.11., 10.12) Ge-
meinsam wachsen £ Themenreihe in Koop. mit AOK
und Fam.bildung ,,Bunte Wege"“ | AOK, Hochwaldstr. 4
ZITTAU 10.00-12.00 & 13.00-17.00 Sprechzeit mit
Erstberatung & Infos rund um Familie | FamilienbUro
ZITTAU 15.30-18.00 (29.10., 26.11.) Netzwerkbude
fUr Eltern - Austausch und Infos rund um Medien,
Smartphones und das Internet Jugendberatung
Zittau | Bohmische Str. 6

GORLITZ 09.30-11.30 Eltern-Kind-Fruhstick | Cari-fé

GORLITZ 10.00-12.00 (auRer Ferien) Internationale
Krabbelgruppe | Lebensschule

GORLITZ 16.00-17.30 (am 11./25.9,, 23.10,, 6./20.11,,

4./18.12) Familientreff | KIDROLINO

Alle Angaben ohne Gewahr!

KOTTMAR OT EIBAU 09.00-10.30 PEKiP®-Kurs 2
Zehnteiliger Kurs fur Eltern mit ihren Babys im ersten
Lebensjahr - Start am 18.9., Infos & Anmeldung bei
KJFZ Oberland | Pestalozzi-Schule, Trebeweg 1a
LOBAU 08.00-12.00 (11.9,,9.10,, 13.11,, 11.12)
kostenlose Erstberatung zu Familienrechtsfragen mit
T. Wildner (Rechtsanwalt) £\ | Familienbiro ,Satellit"
LOBAU 09.00-12.00 Familienbiro-Sprechzeit Anlauf-
stelle fUr Familien: Beratung, Begleitung, Vermittlung
FamilienbUro ,Satellit*

LOBAU 09.30-11.00 (4./18.9., 2./16.10., 6./20.11.,
4./18.12.) Krabbelgruppe fur Eltern mit Babys und
Kleinkindern bis 3 J. | KiFaz

NIESKY 09.00-11.00 (am 25.9,, 23.10,, 27.11., 18.12)
Eltern-Kind-Frihstiick £\ | Kinder- und Familienzentrum
OSTRITZ 15.30-17.00 (9.10., 11.12)) Treffpunkt for
Familien & Teenis £} | Gemeindegarten Kath. Kirche
RIETSCHEN 09.30-11.30 + 14.00-16.00 Offnungszeit
der imAustauschBorse | Muskauer Str. 8

RIETSCHEN 16.30-17.30 Elternstammtisch, parallel
Kinderangebot | Muskauer Str. 8

ZITTAU 09.30-11.00 Krabbelgruppe ,Rasselbande” 2\
FUr Eltern mit ihren Kindern bis 1% Jahren | Familien-
bildung ,Bunte Wege"

ZITTAU 16.00-17.00 (4./18.9., 2./30.10.) Klangwelt

- ein Musikkurs fur Kinder im Alter von 1% bis 3 Jah-
ren und ihre Eltern 2 | Familienbildung ,Bunte Wege"
ZITTAU 16.00-17.00 (15.10. Schnupperstunde,
12./26.10., 10.12.) FOhI dich gut - Achtsamkeit von
Klein auf lernen, fur Kinder ab 4 Jahren und 1 Eltern-
teil 2 | Familienbildung ,Bunte Wege*

ZITTAU 16.30-17.30 (auRer Ferien) Eltern-Kind-
Sport 2 Familienbildung ,,Bunte Wege" | Turnhalle
Wilhelm-Busch-Grundschule, Schliebenstr. 19

GORLITZ 09.30-11.30 (auBer Ferien) Krabbelgruppe
einer fUr alle, Zittauer Str. 78

LOBAU 15.30-17.30 (12.9., 14./28.11., 12.12.) Fami-
lien-Bande Angebot fur Familien mit Programm (Krea-
tives, Sportliches, Input zu Erziehungsfragen) | CVJM
LOBAU ab 15.30 (auRer bei Familienbande-Angebot
s.0.) Elterncafé Austausch, Begegnung & Spiel | CVJM
WEISSWASSER 10.00-12.00 Beratung & Unterstitzung
in Familienfragen Impuls e.V. | Korczak-Haus
WEISSWASSER 16.00-18.00 (26.9., 24.10,, 14.11,,
12.12.) Familien-Spielenachmittag 2\ | Korczak-Haus
ZITTAU 08.00-12.00 Sprechzeit mit Erstberatung &
Infos rund um Familie | FamilienbUro

ZITTAU 16.00-17.30 (26.9., 24.10, 28.11.) Familien-
treff ,Kunterbunt* 2 Infos: kunterbunt-familientreff.de

GORLITZ 08.00-15.30 (6.9., 13.12.) Kurs ,Erste Hilfe
am Kind“ 2 drk-goerlitz.de | DRK, Lausitzer Str. 9
GORLITZ 15.30-18.00 (bis 22.11. auker 13./20.9.)
Foodtruck-Nachbarschaftseinsatz | Lutherplatz

Adress- und Kontaktdaten der Anbieter und Veranstaltungsstatten

BOXBERG / RIETSCHEN

ImAustauschBérse / Schlupfwinkel e.V.
Diesterwegstr. 38, Boxberg und Muskauer Str. 8,
Rietschen | & 035774 55651
www.schlupfwinkel-weisswasser.de
EBERSBACH-NEUGERSDORF

Jugendberatung Ebersbach-Neugersdorf

IB - Internationaler Bund | Hofeweg 41

& 03586 364958, bzw. 0162 1574483
www.internationaler-bund.de

GORLITZ

Kinder-Kultur-Café Camaleon Tierra - Eine Welt e. V.
Lutherplatz 5 | & 03581 878295
www.tierra-goerlitz.de

Familientreff Cari-fé Caritas-Regionalstelle Gorlitz
Schulstr. 7 | & 03581 661013
www.caritas-goerlitz.de

CaTeeDrale eV. | Chr.-LOders-Str. 47

& 03581 315948 | www.cateedrale.de

einer fUr alle e. V. | Zittauer Str. 78

& 03581 413841 | www.efa-goerlitz.de

esta e. V. / Jugendhaus Wartburg | Joh.-Wusten-Str.
21| & 03581 316150 | www.estaev.de
Gorlitzer Elternwerkstatt Gorlitz fur Familie e. V.
Demianiplatz 7, Gorlitz | & 03581 8787333
www.goerlitz-fuer-familie.de

Kinder- und Familientreff KIDROLINO
Deutscher Kinderschutzbund QV Gorlitz
Gersdorfstr. 5, | & 03581 301100
www.kinderschutzbund-goerlitz.de
Lebensschule

Bautzener Str. 20 | & 01520 3508980
Mehrgenerationenhaus (MGH) KuWeit
Landheimstr. 8 | & 03581 761292
www.mgh-goerlitz.de

Theater | Demianiplatz 2 | & 03581 47470
www.g-h-t.de

Tivoli Freie ev. Gemeinde Gorlitz | Dr.-Kahlbaum-
Allee 14| 03581 878089 | www.feg-goerlitz.de
VHS - Volkshochschule Gorlitz | Langenstr. 23
@ 03581 420980 www.vhs-goerlitz.de

KOTTMAR OT EIBAU

KJFZ (Kinder-, Jugend- und Familienzentrum)
Oberland Kinderland Sachsen e. V.| Schulstrake 1
& 03586 789078 | www.kinderland-sachsen.de

LOBAU
CVJM Lobau e. V. | Martin-Luther-Strake 5
& 03585 403966 | www.cvim-loebau.de

Familienburo ,Satellit* AWO Oberlausitz

StraBe der Jugend 2 | & 03585 4521905
WwWw.awo-oberlausitz.de

KiFaZ Kinder- und Familienzentrum CJD Sachsen
MozartstraBe 1 | & 03585 833757
www.cjd-sachsen.de

o5

NIESKY

KiFaZ Kinder- und Familienzentrum Gorlitz fur
Familie e. V. | Muskauer Str. 23 | & 03588 205650
www.niesky.de/familie-freizeit/familienzentrum

OSTRITZ

IBZ St. Marienthal Stiftung Internationales
Begegnungszentrum | St. Marienthal 10
% 035823 77256 | www.ibz-marienthal.de

WEISSWASSER

KorczakHaus Impuls e. V. | Str. der Jugend 35
% 03576 2176558 | www.impulswsw-gr.de
ZITTAU

DKSB FamilienbUro Deutscher Kinderschutzbund
0V Zittau e. V. | Reichenberger Str. 4 (Rathausplatz)
0159 06102144
www.kinderschutzbund-zittau.de

DKSB Familienbildung ,Bunte Wege"

Deutscher Kinderschutzbund OV Zittau e. V.
Neustadt 42 | & 03583 54033-70
www.kinderschutzbund-zittau.de

Domino Kinder-/Familienzentrum Zittau

Soziale Projekte Zittau e. V. | Ziegelstrake 15

% 03583 681001 | www.domino-camp.de
Jugendberatung Zittau Diakonie LObau-Zittau
Bohmische Str. 6 / Innere Weberstr. 46-48

% 03583 7960896 | www.dwlz.de/jugendberatung

G

Theater | Theaterring 12 | & 03581 47470
www.g-h-t.de

Anlauf- und Beratungsstellen fur Familien

Familiengesundheitspaten
Caritas-Regionalstelle Gorlitz

GORLITZ Cari-fé | Schulstr. 7 | & 03581 661013
= familien-gp.caritas-goerlitz.de

Gesundheitsorientierte Familienbegleitung
GORLITZ Landratsamt, Bahnhofstr. 24 | & 03581
6632614 | = familienbegleitung@kreis-gr.de

GUTER START - Beratung und Informationen zu
Schwangerschaft, Geburt und erste Lebensjahre
LANDKREIS GORLITZ & 03581 6632898/2894
= guter-start@kreis-gr.de

Familienburo Gorlitz - Anlaufstelle fir Familien
Gorlitz fur Familie e. V. www.familienbuero-goerlitz.de
GORLITZ Demianiplatz 7 | & 03581 8787333

= post@familienbuero-goerlitz.de

Familienburo ,Satellit* Lobau AWO Oberlausitz
LOBAU StraRe der Jugend 2 | & 03585 4521905
= satellit@awo-oberlausitz.de

Familienburo Zittau Deutscher Kinderschutzbund
0V Zittau www.kinderschutzbund-zittau.de
ZITTAU Reichenberger Str. 4 | & 0159 06102144
= familienbuero@dksb-zittau.de

Erganzende unabhangige Teilhabe-Beratung (EUTB)
fOr Menschen mit & ohne Behinderung Gorlitz fur
Familie e. V. | www.goerlitz-fuer-familie.de
GORLITZ FamilienbOro, Demianiplatz 7

LOBAU Lobau lebt, Johannisstr. 2 | & 0172
5961445 = franziska.brandt@teilhabe-lkgr.de
NIESKY KiFaZ, Muskauer Strake 23
WEISSWASSER KorczakHaus, Str. der Jugend 35
& 0174 9750504 | = antje.bott@teilhabe-lkgr.de
EBERSBACH-NEUGERSDORF Treff 47, Hofeweg 47
ZITTAU Rathaus, Markt 1 | & 01520 8852052

= elke.traeger@teilhabe-lkgr.de

Schwangerschafts(konflikt)beratung
Gesundheitsamt des Landkreises Gorlitz
GORLITZ Reichertstr. 112 | & 03581 663 2716
= schwangerschaftsberatung@kreis-gr.de

Schwangerschaftsberatung

Caritas Regionalstelle Gorlitz

GORLITZ | Wilhelmsplatz 2 | & 03581 3299025
= schwangerschaftsberatung.goerlitz@caritas-goerlitz.de
Schwangeren- und Familienberatungsstelle

DRK WeiBwasser

WEISSWASSER Berliner Str. 23 | & 03576 247044
= schwanger@drk-weisswasser.de

NIESKY Zinzendorfplatz 14 | & 03588 2223988
= niesky@drk-weisswasser.de

Sprechzeiten unter www.drk-weisswasser.de

Beratungsstelle fir Schwangere, Paare und Fami-
lien Diakonie Lobau-Zittau www.dwlz.de/skb
ZITTAU Béhmische Str. 6 | & 03583 574032

= skb@dwlz.de

LOBAU Johannisstr. 14 | & 03585 476622

= familien.beratung@dwlz.de
EBERSBACH-NEUGERSDORF Bahnhofstrake 32
7 03586 300843 | = konfliktberatung@dwlz.de

Erziehungs- und Familienberatungsstelle

St. Martin StattRand gGmbH

WEISSWASSER Brunnenstr. 8a | & 03576 203630
= eb-weisswasser@st-martin-stattrand.de
Beratungsstelle Niesky

NIESKY Bautzener Str. 34 | & 03588 204205

= eb-niesky@st-martin-stattrand.de
Anmeldezeiten unter www.st-martin-stattrand.de

Erziehungs- und Familienberatung

AWQ Oberlausitz

LOBAU Str. der Jugend 1 | & 03585 2113410
= erziehungsberatung@awo-oberlausitz.de

Erziehungs- und Familienberatungsstelle /—

Diakonie Lobau-Zittau

ZITTAU Bohmische Strake 6 | & 03583 574031

= familienberatung@dwlz.de
EBERSBACH-NEUGERSDORF BahnhofstraBe 32 | &
03586 7999771 | = familienberatung-ebb@dwlz.de

Erziehungs- und Familienberatung ,,Bricke*
Deutscher Kinderschutzbund OV Zittau
ZITTAU Neustadt 42 | & 03583 5403350
= bruecke@dksb-zittau.de

Suchtberatungsstelle

St. Martin StattRand gGmbH

WEISSWASSER Brunnenstr. 8a | & 03576 200007
= shb-weisswasser@st-martin-stattrand.de
NIESKY Bautzener Str. 34 | & 03588 204206

= shb-niesky@st-martin-stattrand.de
Sprechzeiten unter www.st-martin-stattrand.de
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